DISTRIBUITI PRODUSELE YOUNG LIVING IN MOD CORECT

Statele membre ale Uniunii Europene si majoritatea celorlalte tari au reglementari care au scopul de

a proteja consumatorii. Numeroase dintre acestea reglementeaza in mod specific modul in care se
promoveaza companiile axate pe produse naturiste pentru sustinerea starii de bine precum Young Living.
Aceste reglementari asigura faptul ca respectivele companii fac declaratii adevarate si sigure despre
produsele lor.

Pentru a ne proteja pe noi si pe dumneavoastra, iata cateva recomandari pentru a promova produsele
Young Living fara a va expune pe dumneavoastra sau fara a expune compania Young Living unui
risc juridic.

Produse cosmetice - suplimente alimentare - produse alimentare
Produsele Young Living sunt clasificate din punct de vedere juridic in patru categorii: suplimente alimentare,
cosmetice, alimente si produse de larg consum.

Cosmetice — ulewurt esentiale st produse de ingryire personald

Cosmeticele sunt produse de ingrijire personala comercializate sau promovate in scopul curatarii, imbunatatirii sau
modificarii tenului, pielii, parului sau dintilor. Produsele cosmetice pot fi realizate din orice substanta si pot avea orice
forma si pot include deodorante si produse ce contin parfum.

Afirmatiile referitoare la utilizérile unui produs cosmetic si rezultatele pe care le poate asigura sunt restrictionate.
De exemplu, o afirmatie conform careia un produs ,repara pielea deteriorata” este o afirmatie terapeutica, un
produs cosmetic este limitat la o afirmatie conform careia produsul ,repara pielea uscata” prin hidratare. Puteti
gasi afirmatiile admise pe eticheta produsului sau in brosura anexata. Puteti realiza alte afirmatii despre un produs
cosmetic atata timp cat acestea sunt adevarate si sunt limitate la o utilizare sau rezultat ,,cosmetic” (vedeti mai jos
pentru exemple).

Alimente si suplimente alimentare

Afirmatiile nutritionale privind produsele alimentare sunt foarte stricte. De exemplu, afirmatiile referitoare la
cantitatea de substante nutritive dintr-un aliment trebuie sa respecte un anumit format si pot fi efectuate numai in
cazul in care produsul alimentar contine o cantitate minima din acea substanta nutritiva per portie. Cateva astfel de
exemple de afirmatii nutritionale sunt:

»sursd de calciu”, ,continut redus de grasimi”, ,continut ridicat de fibre” si ,,continut redus de sare”. .

Afirmatiile nutritionale specificate in reglementarea europeana pot fi efectuate numai daca produsul indeplineste
conditiile specifice de utilizare pentru acea afirmatie.

Despre unele alimente pot fi realizate afirmatii limitate referitoare la starea de sanatate si reducerea riscului de
imbolnavire - insa numai acelea care au fost aprobate in mod specific si numai in cazul in care afirmatia respecta un
anumit format. Puteti gasi afirmatiile admise pe eticheta produsului. Este riscant sa faceti afirmatii despre substantele
nutritive sau starea de sanatate referitor la un anumit produs alimentar, chiar daca afirmatia este adevarata. Afirmatiile
despre starea de sanatate care sunt incluse in lista europeana de afirmatii autorizate despre starea de sanatate pot fi

utilizate referitor la produse alimentare. Céteva astfel de exemple de afirmatii despre starea de sanatate sunt:

»EPA st DHA contribuie la buna_functionare a inimu”
5, Galcwul este necesar pentru mentinerea staru de sandtate a oaselor™

s ancul contribuze la protejarea celulelor impotriva stresulut oxidati™
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Lucruri pe care le puteti declara

Desi nu este n reguld sa afirmati ca un produs Young Living poate vindeca, trata, diagnostica sau preveni o boalad
fara studii stiintifice adecvate, puteti afirma ca produsele Young Living sustin starea de bine emotionald sau spirituala
si beneficiile cosmetice asociate aspectului pielii.

In cele ce urmeaza va prezentam o listd cu unele afirmatii acceptabile despre produsele Young Living Europe asa cum
sunt acestea aplicabile pentru produsul relevant:

Clasificarea/Categoria de

Afirmatii acceptabile

irmey b produse
Are o aroma revitalizanta si proaspata atunci cand se aplica pe gat sau pe piept. Produs cosmetic
Creeaza o atmosfera delicata si relaxanta atunci cand este inhalat sau pulverizat. Produs cosmetic

Descrierile tipului de aroma, incluzand: lemnoasa, revigoranta, relaxanta, calmanta,

. L - Produs cosmetic
energizanta si stimulanta.

Include ingrediente naturale... precum salicilat de metil, gamma-curcumin, mentol .
Produs cosmetic

si eugenol.

Mentine aspectul sanatos si tonifiat al pielii. Produs cosmetic
Poate imbunatati aspectul pielii uscate si crapate. Produs cosmetic
Contribuie la improspatarea aerului si indeparteaza mirosurile neplacute. Produs cosmetic
Poate contribui la atenuarea aspectului liniilor fine si a ridurilor pentru un aspect p .
tinerit. rodus cosmetic

O bautura delicioasa. Produse alimentare
Gustarea perfecta Produse alimentare
Produsul este sursa de... Suplimente alimentare

In plus, existd o varietate de utilizari pentru produsele cosmetice Young Living care pot fi discutate.

AUtilzar acceptabile ale produselors

Utilizati pentru masaj dupa activitate fizica.

Inhalati pentru un parfum revigorant si energizant.

Mentineti la indemana pentru a-l utiliza la sala pentru a-l aplica in timpul exercitiilor fizice.

Va ajuta sa va relaxati, adaugand cateva picaturi in baia de seara.

Ideal pentru o experienta calmanta dupa exercitii fizice.

Adaugati in cadrul regimului zilnic de ingrijire a pielii pentru a sustine aspectul atractiv si imbunatati aspec-
tul general al pielii.

Utilizat in cadrul meditatiilor pentru un plus de spiritualitate.

Masati la nivelul scalpului pentru un par cu aspect sanatos.

Pulverizati in interior sau la exterior pentru a reimprospata aerului si elimina mirosurile neplacute.

Poate fi folosit ca parfum sau apa de colonie pentru a reimprospata si inspira.

Adaugati rufelor pentru un parfum revigorant.
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Lucrurt pe care trebuie sd le evitaty

Evitati afirmatiile asociate starii de sanatate referitoare la produsele Young Living care nu sunt enumerate pe
eticheta produsului. Toate afirmatiile despre produse trebuie sa fie adevarate, nu trebuie sa induca in eroare si
trebuie sa fie sustinute cu dovezi stiintifice.

Referitor la uleiurile esentiale si alimente, nu sustineti sau nu sugerati niciodata ca produsele noastre pot vindeca,
atenua, trata, preveni sau diagnostica o boald, un simptom sau leziune. Aceste tipuri de afirmatii poarta
denumirea de ,afirmatii referitoare la boli” si sunt considerate afirmatii medicale. lata cateva exemple

referitoare |a starile considerate in general a fi boli: raceli, gripa, cancer, diabet, artrita, osteoporoza, atacuri
cardiace, HIV, nivel ridicat de colesterol, alergii, carii, impotenta, crize convulsive, astm, tulburare a deficitului

de atentie, ulceratii, arsuri, usoare abraziuni, echimoze, paduchi, obezitate, anxietate si depresie. Multe altele fac
parte din aceasta lista, insa nu exista suficient spatiu pentru toate!

Indiferent de cat de mult succes simtiti ca ati avut cu un produs Young Living pentru a va ajuta familia sa
combateti bolile, evitati sa afirmati astfel de lucruri cand distribuiti produsele noastre. Experientele personale nu
inlocuiesc studiile stiintifice; iar atunci cand va prezentati experientele personale intr-un mediu de dezvoltare a
afacerilor, indiferent cat de remarcabile, acestea pot avea valoare de afirmatie privind bolile sau medicala.

Nu sustineti ca produsele noastre pot trata boli, chiar daca nu indicati efectiv denumirea bolii. Exista numeroase
modalitati prin care puteti sustine ca produsele Young Living pot trata, vindeca sau preveni bolile. Autoritatile
de reglementare analizeazd intentia obiectiva a afirmatiilor publicitare atunci cand decid daca se sugereaza o
afirmatie referitoare la boli. In cele ce urmeaza v prezentam cateva afirmatii sugerate nepermise referitoare la
boli si boala la care se face trimitere prin aceste afirmatii:

Afirmatie inacceplabila referitoare la  Boald la care se face . .
firma b Je Je Afirmatie acceptabila

boald trimaitere
Amelioreaza durerea toracica foarte Anging sau atac de cord Contribuie la mentinerea starii de sanatate
puternica 9 a sistemului circulator
. . Pulverizati pentru a crea o atmosfera

Ameliorarea bronhospasmului Astm anp .

proaspata si relaxanta
Contribuie la atenuarea melancoliei Depresie Biotina contribuie la functionarea normala
asociate disperarii P a sistemului imun
Previne pierderea vitalitatii la SIDA Zincul contribuie la functionarea normala
persoane cu sistem imun slabit a sistemului imun

Imbunatateste mobilitatea articulara si s s Sustine mobilitatea normald atunci cand
. L . 2 Artritd reumatoida . .
reduce inflamatia si durerea articulara este combinat cu masajul

Zincul contribuie la functionarea normala

Antibiotic Infectii . ..
’ a sistemului imun
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Nu sustineti ca produsele Young Living trateaza un simptom al unei boli sau a unei clase de boli, chiar daca vorbiti in
termeni nespecializati (in locul unor termeni specializati). lata cateva exemple:

Afirmatiz inacceptabile implicite
referitoare la boald

De ce sunt afirmat
inacceptabile

Afirmatie acceplabild

Contribuie la reducerea nivelului de
colesterol SAU sustine eliminarea
colesterolului

The lowering of cholesterol
and cholesterol clearance are

implied disease claims linked to

treating elevated cholesterol.

Acidul folic contribuie la formarea
obisnuita a séngelui

Pentru durere articulara

Durerea articulara este re-
cunoscuta pe scara larga ca
fiind o caracteristica a artritei.

Sustine mobilitatea si recuperarea dupa
exercitiile fizice atunci cadnd este combinat
CU Masaj.

Previne fragilitatea osoasa la femeilor
aflate in post-menopauza

Sustine prevenirea
osteoporozei

Calciul este necesar pentru mentinerea
starii de sanatate a oaselor

PPrevine pierderea memoriei

Se refera la prevenirea bolii
Alzheimer

Calciul contribuie la neurotransmisia
normala

Unele categorii de medicamente sunt puternic asociate tratamentului sau prevenirii bolilor incat o afirmatie conform
careia un produs apartine acelei categorii sugereaza faptul ca produsul va trata sau preveni aceleasi bolii ca si
categoria respectiva de medicamente. lata cateva exemple:

Categorii de produse inacceptabile

De ce sunt inacceptabile

Afirmatie acceptabila

Antibiotice

Antibioticele sunt o clasa de
medicamente eliberate cu
prescriptie medicalg,
recunoscuta pe scara larga.

Zincul contribuie la functionarea normala
a sistemului imun

Produse anti-obezitate

Obezitatea este considerata o
boala.

Sustine regimurile sanatoase de
gestionare a bolilor si programele de
regimuri alimentare

Antiinflamatoare

Afirmatii generale privind prevenirea
bolilor

Afirmatiile privind inflamatiile
sunt asociate cu bolile
gastrointestinale grave si

alte boli.

Afirmatiile conform carora un
produs previne debitul unei
bolii reprezinta o afirmatie
de prevenire si nu sunt
acceptabile.

Poate sustine raspunsul natural al corpului
la inflamatie

Utilizati in schimb afirmatiile europene
privind starea de sanatate.
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Totusi, va prezentam cateva exemple cu categoriile de produse acceptabile:

Categoru de produse :

sor ae De ce sunt acceptabile

acceptabile

Produse cosmetice Sunt adecvate daca afirmatiile se refera la utilizarile topice ale produselor
numai ca produse cosmetice.

Afirmatiile despre produsele cosmetice sunt adecvate pentru utilizarile produselor
asociate aspectului pielii.

Produse aromatice Se refera la utilizarea de produse precum odorizantele sau produsele de purificare.
Afirmatiile despre produsele aromatice sunt adecvate atunci cand se refera la
inhalarea parfumurilor in mod direct sau prin intermediul pulverizatoarelor.

Suplimente alimentare Afirmatii specificate privind starea de sanatate si nutritia.

Afirmatiile privind starea de bine asociata starii de sanatate atunci cand sunt
insotite de o afirmatie specifica referitoare la starea de sanatate.

Evitati afirmatiile sau sugestiile conform carora un produs poate inlocui prescriptiile medicale sau medicamentele
eliberate fara prescriptie medicala sau produsul reprezinta o categorie de medicament. lata cateva exemple:

Afirmatii inacceptabile referitoare la inlocuirea medicamentelor

De ce sunt inacceptabile

Antidepresiv natural

Afirmatii conform carora un supliment inlocuieste un
medicament care trateaza depresia

Viagra din plante

Afirmatii conform carora produsul va trata disfunctia
erectila

Tnlocuiti medicamentele eliberate cu prescriptie medi-
cala cu produsul X SAU Afirmatii referitoare la inlocuirea
dulapiorului de medicamente

Aceste afirmatii sugereaza ca aceste produse pot inlocui
medicamentele eliberate fara prescriptie medicala sau pe
cele eliberate cu prescriptie medicala, cunoscute pentru
capacitatea de a trata bolile.

Contine compusul Y, disponibil anterior numai sub forma
de medicament eliberat cu prescriptie medicala.

09/16/V1

Un ingredient care a fost reglementat ca medicament si
este bine cunoscut consumatorilor pentru utilizarea sa in
prevenirea sau tratarea unei boli.
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Nu afirmati ca produsele noastre pot sustine sau completa un tratament sau o terapie, incluzdnd aromaterapia.
Nu sugerati ca un produs este util ca articol ce insoteste terapia medicamentoasa obisnuita sau ca previne sau
trateaza reactiile adverse asociate unei boli daca reactiile adverse sunt, de asemenea, boli. lata cateva exemple:

Afirmatiz inacceptabile referitoare la terapia

: . De ce sunt inacceptabile
medicamentoasd

Utilizati ca parte din regimul dumneavoastra
alimentar atunci cand luati insulind pentru a
mentine niveluri sanatoase ale glicemiei.

Trimiterea la insulind sugereaza faptul ca suplimentul are
rolul de a sustine tratamentul diabetului.

Contribuie la stimularea sistemului imun n cazul Trimiterea la chimioterapie sugereaza faptul ca acest
chimioterapiei. produs are rolul de a sustine tratamentul cancerului.

Aceasta este o afirmatie implicita privind bolile infectioase.
Unele antibiotice expun pacientul riscului de a dezvolta

o crestere n exces a agentilor patogeni la nivel intestinal
deoarece antibioticele pot suprima flora intestinala normala
care poate preveni infectiile.

Ajuta persoanele care folosesc antibiotice sa
mentina o flord intestinald sanatoasa.

Afirmatu suplimentare de evitat

Afirmatiile care sugereaza ca sanatatea poate fi afectata daca produsul alimentar nu este consumat; acest tip de

afirmatie poarta denumirea de afirmatie referitoare la functie si structura si nu poate fi utilizat atunci cand vorbiti

despre oricare oferta de produse actuala Young Living Europe. Urmatorul tabel ofera exemple cu aceste afirmatii
inacceptabile referitoare la functie si structura:

Afirmatiile care fac trimiteri la nivelul sau numarul de kilograme pierdute.

Afirmatiile nu sustin, sugereaza sau indica faptul ca un regim alimentar echilibrat si variat asigura cantitatile
adecvate de substante nutritive in general.

Afirmatiile care fac trimiteri la recomandarile unor medici sau profesionisti individuali din domeniul sanatatii.

Trimiterile la modificarile functiilor organismului care pot conduce la sau exploata teama publicului.

Afirmatiile referitoare la un beneficiu pentru nutritie sau starea de sanatate care genereaza indoieli privind
siguranta sau caracterul adecvat nutritional al unui produs.

Prevederi juridice: Acest material are doar rol educativ si trebuie considerat un ghid. Exemplele oferite in acest
document nu reprezinta o lista completa sau exhaustiva cu toate afirmatiile acceptabile si inacceptabile. Acest
document nu reprezinta o recomandare juridica din partea Young Living. Trebuie sa va consultati cu propriul consilier
juridic atunci cand stabiliti cum sa aplicati informatiile din acest document.
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