
11月16日（土）10時 ～ 18時
11月17日（日）10時 ～ 16時
サンシャインシティ 展示ホールB（文化会館４F）

今年の EXPO は入場無料︕ご来場いただいた方
全員に、ラベンダーオイル 5ml をプレゼント︕

数々の困難を乗り越えて、2013 年に新し
い蒸留施設が完成。ブレットは、オープ
ン当時からここで農場長を任されていま
す。ボイシ州立大学で植物学を勉強後、
エクアドルのフィンカ・ボタニカ農場に
てゲリーから直接｢Seed to Seal ｣製品基
準の農法や蒸留法を学びました。EXPO で
はミニ蒸留器でのデモンストレーション
やゲリーとの秘話などもお話していただ
きます。

ブレット・パッカー
ハイランドフラット森林農場＆蒸留施設
ファームマネージャー

力強い地球のエネルギーが溢れるハワイ
島の丘で、生態系を維持し自然を敬い大
切にするという信念のもとサンダルウッ
ドを育てています。EXPO ではプロジェク
トの取り組みやサンダルウッドの特徴と
他との違いについて語ってくれます。

『ハワイ島でお会いしたことのある方もそ
うでない方も、EXPO でお会いできること
をとても楽しみにしています。』

ジャスティン・リー
ハワイ島コアサンダルウッド植林
プロジェクト プロジェクトマネージャー

マッサージプラクティショナー、ヒーリ
ンウプラクティショナー、ドリームコー
チとして 23 年のキャリアを持ち、自身の
人生を豊かに成長させながら、自分の受
けた幸運を惜しみなく人々にシェアし続
けています。健康を自分で作っていきた
いと願う全ての人に、自然な方法で健康
を取り戻すことを手助けする Aroma 
Yoga® を是非体験してください。

トレーシー・グリフィス
Aroma Yoga® 創始者 
ヒーリングプラクショナー ドリームコーチ

イベント情報はこちらから
bit.ly/YLexpo2019HP

事前登録はこちらから
bit.ly/YLExpo2019
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ヤング・リヴィング 25 周年を記念して、創設者ゲリー・ヤングが歩んだ軌跡を振り返り、これからのヤング・
リヴィングの展望を感じる EXPO。新製品を含むヤング・リヴィング製品を全てご覧いただけるのはもちろん
のこと、自社農場からファームマネージャー、アロマヨガの創始者、国内で活躍されているヤング・リヴィ
ングの会員講師をお招きしています。なりたい自分の新習慣『アロマルーティン 』を発見する旅に一緒に
出かけませんか︖ぜひ、この旅に多くの方をお誘いください。



セミナー講師のご案内

「あなたがもっと輝く精油を見つける︕」
中川 清裕・富美子 

【内容】精油はなぜ人の心と体に働くの
か︖香りと精油の構造から学びます。
エッセンシャルオイルが働きかける力
を、個々の体質にあったオイルを見つ
ける方法をお話しします。
●講師プロフィール
メディカルアロマを教育する草分け的存
在である国際アロマテラピー学院の代
表。沖縄から北海道に至るまで学校を開
催。卒業生は 3000 名を超えている。

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

【内容】クリスタルボウルは水晶で作られてい
るヒーリングに優れた楽器です。フランキンセ
ンスを使用し「クリスタルボウル瞑想」を行い
ます。神聖な存在である「本来の自分」に還り
ましょう。
●講師プロフィール
ハーブやアロマテラピーをヨーロッパで本格的
に学び、1992 年結婚を機に「スティルルーム」
を主宰。世界中のスピリチュアルな勉強会に参
加し、インドにて瞑想・真理を探求。2008 年
より瞑想にハーブ、アロマ、クリスタルやクリ
スタルボウルなどを組み合わせたオリジナル
コースを全国で開催。

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

【内容】クリスタルボウルは水晶で作られてい
るヒーリングに優れた楽器です。フランキンセ
ンスを使用し「クリスタルボウル瞑想」を行い
ます。神聖な存在である「本来の自分」に還り
ましょう。
●講師プロフィール
ハーブやアロマテラピーをヨーロッパで本格的
に学び、1992 年結婚を機に「スティルルーム」
を主宰。世界中のスピリチュアルな勉強会に参
加し、インドにて瞑想・真理を探求。2008 年
より瞑想にハーブ、アロマ、クリスタルやクリ
スタルボウルなどを組み合わせたオリジナル
コースを全国で開催。

【内容】情熱的に生きて夢を叶えるため
に、まず自分を愛していなければ、他
人軸の夢だと気づかず願望実現してし
まいます。アロマとカラーで自分を愛
し、あなたの魂からの本当の夢を叶え
る方法をお伝えします。
●講師プロフィール
株式会社 ORYZAE 代表取締役  アロマ
ビューティライフカウンセラー・マス
タリーオブセルフラブファシリテー
ター・ソウルカラーコーチ

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

「震災、災害時に利用できるアロマ」
川村 朋之

【内容】「備えあれば憂い無し」出来る
範囲で、常備しておきましょう。
●講師プロフィール
表参道と琵琶湖を拠点に、画家、アロ
マセラピストとして色と香を研究。ゲ
リーヤングから自然医療を習う。感情
解放、アートセラピー、クリスタルボ
ウル音楽療法、星の研究等で活躍。

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

【内容】クリスタルボウルは水晶で作られてい
るヒーリングに優れた楽器です。フランキンセ
ンスを使用し「クリスタルボウル瞑想」を行い
ます。神聖な存在である「本来の自分」に還り
ましょう。
●講師プロフィール
ハーブやアロマテラピーをヨーロッパで本格的
に学び、1992 年結婚を機に「スティルルーム」
を主宰。世界中のスピリチュアルな勉強会に参
加し、インドにて瞑想・真理を探求。2008 年
より瞑想にハーブ、アロマ、クリスタルやクリ
スタルボウルなどを組み合わせたオリジナル
コースを全国で開催。

「秋から冬の体を整えるアロマと薬膳」
長門石 侑樹

「プレミアム・スターター・キットのオイルで
リーディングしてみよう」矢田 ゆみあ

「アロマリフト ® と 40 代からの健やかなエイジングケア」
かずみ みゆき

【内容】プレミアム・スターター・キッ
トに入っている 11 種類のオイルで簡
単にできるアロマリーディングをお伝
えします。
●講師プロフィール
2006 年よりライトワーカーとして始
動。ナードジャパン・アロマアドバイ
ザー。ヒューマンデザイン・プロフェッ
ショナルアナリスト

【内容】ヴァイタリティシリーズのエッ
センシャルオイルを使った薬膳料理の
ご紹介。
●講師プロフィール
調理師専門学校を卒業後、5 年間のお
蕎麦修行を経て、自宅カフェ「コバコ
食堂」をオープン。アロマセラピスト・
薬膳アロマフードコーディネーターと
して TV やラジオにも出演し、講師と
しても活動中。

【内容】世界中に実践者がいるエッセン
シャルオイルを用いた全く新しいリフ
トアップテクニック AROMA LIFT®
そのクリエイターがお伝えしたい、美
しく健やかに年齢を重ねるためのエイ
ジングケア。
●講師プロフィール
10 年以上のキャリアを持つアロマセラ
ピストであり、AROMA LIFT® テク
ニッククリエイター。 現在、日本や東
南アジアを中心に 1300 名を超える認
定セラピストがいる。

「クリスタルボウル瞑想」萱野いずみ
6 月 28 日（金）18:00 – 19:00

【内容】クリスタルボウルは水晶で作られてい
るヒーリングに優れた楽器です。フランキンセ
ンスを使用し「クリスタルボウル瞑想」を行い
ます。神聖な存在である「本来の自分」に還り
ましょう。
●講師プロフィール
ハーブやアロマテラピーをヨーロッパで本格的
に学び、1992 年結婚を機に「スティルルーム」
を主宰。世界中のスピリチュアルな勉強会に参
加し、インドにて瞑想・真理を探求。2008 年
より瞑想にハーブ、アロマ、クリスタルやクリ
スタルボウルなどを組み合わせたオリジナル
コースを全国で開催。

「あなたの望む人生を叶える︕スピリチュアルアロマ講座」
原田 瞳　

【内容】YL アロマライフによる愛と豊
かさを叶える HAPPY アロマ開運法。
あなたのマインド（思考、感情、魂）
をクリーニングさせ、あなたの可能性
溢れるヴィジョンを一緒に呼び覚まし
ましょう︕
●講師プロフィール
アロマセラピスト＆スピリチュアルラ
イフコーディネーター
㈱クラルテ代表取締役 / アロマボーテ
表参道店主宰 / ソワンソワン青山校主宰

「アロマ × カラーで自分を愛し、魂からの本当の夢を
叶える方法」赤星 美有

ヤング・リヴィング・ジャパン・インク 〒163-0232 東京都新宿区西新宿2-6-1  新宿住友ビル32階  https://www.youngliving.com/ja_JP  
TEL : 0570-056-054  FAX : 0570-056-055  EMAIL :  younglivingjapan@youngliving.com　Young Living 2019 Printed in Japan #EXP1910


