
ACEITES dIarIos



IntroduccIón a Young LIvIng 
A diferencia de los aceites con calidad de perfume que 
simplemente huelen bien, los aceites naturales de Young 
Living incorporan nuestra dedicación de brindar un producto 
100% natural sin adulteraciones. Para ser clasificado como 
tal, cada aceite natural debe cumplir con criterios específicos 
en cuatro áreas clave de nuestro ciclo de producción: plantas, 
preparación, pureza y potencia.

plantas 
cada semilla se siembra en la mejor tierra, después se nutre y se cosecha bajo 

condiciones precisas, a fín de generar aceites naturales de la más alta calidad.

preparación 
desde el momento del día en que la planta se cosecha hasta el proceso patentado 

de destilado que se utiliza, se tiene un gran cuidado durante cada paso del 

proceso de preparación de cada frasco de aceite natural. 

pureza 
cada lote de aceite natural que Young Living envasa se somete a rigurosas 

pruebas para asegurar que los aceites tengan las propiedades químicas naturales 

más potentes posibles.

potencia 
La potencia es la culminación de las plantas, la preparación y la pureza, y produce 

aceites naturales cuyas propiedades no tienen rival alguno en el mercado de 

los aceites naturales.

Como proveedor exclusivo de los productos de aceites naturales 
de alta calidad, ofrecemos soluciones para cultivar un mejor 
estilo de vida: físicamente, emocionalmente y financieramente. 
Gracias a nuestro compromiso con el estándar, podemos afirmar 
confiadamente que nuestros productos pueden mejorar su 
bienestar y que todo aquello que porte el nombre Young Living 
es verdaderamente lo mejor que ofrece la naturaleza.
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cómo usar Los aceItes naturaLes

1 InhaLacIón

inhalación directa Inhale directamente el aceite del frasco.

difusión Use una de las opciones para esparcir el aroma de los aceites 
aromáticos de Young Living como un vapor microfino en el aire.

humidificador Llene el humidificador con agua y después coloca un 
pañuelo o tela, rociada con unas pocas gotas de aceite, frente a la salida 
del vapor. 

Vaporización Ponga unas pocas gotas de aceite en agua muy 
caliente, cubre su cabeza y el recipiente con una toalla y respire lenta 
y profundamente.

2 apLIcacIón tópIca

directa Los aceites naturales se pueden aplicar directamente en la 
coronilla, en las sienes, detrás de las orejas, en los pies y en muchas otras 
partes. Es posible que sea necesario diluirlos. 

masaje Los aceites naturales se pueden usar antes, durante y después 
del masaje. 

perfume Los aceites naturales tienen aromas naturales, genuinos y 
exóticos y también se pueden aplicar como perfume. 

Los aceites naturales están áltamente concentrados y se deben usar con precaución. 
Consulte la Guía del Usuario de los Aceites Naturales de Young Living para obtener 
más información sobre el uso seguro de los aceites naturales. 
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Difunda su aroma o aplícalo de forma tópica en el cuerpo 
para respirarlo profundamente e inducir relajación.

Coloque unas gotas en la piel para minimizar  
o aliviar las cicatrices y estrías.

Aplique 1 ó 2 gotas directamente en picaduras de insectos 
para reducir la comezón.

Difunda su aroma para enriquecer sus momentos de oración 
y meditación.

coloque unas gotas en la piel para reducir 
el enrojecimiento y las molestias.

Frótelo en chicle, pegamento o adhesivos tercos para 
eliminarlos de superficies en casa o de la piel.

Aplique 1 ó 2 gotas de incienso en la cara y el  
cuello diariamente para renovar la   

apariencia de la piel saludable. 

artÍcuLo nÚm.  369511  

maY.  $1599 .00  /  aL  por menor $2 ,103 .95  /  vp  115

coLeccIón de aceItes dIarIos
¡Conozca las maneras en las que la colección de Aceites 

Diarios brinda apoyo constante a su hogar, su salud y su 

cuerpo en una experiencia de Young Living! La colección 

de Aceites Diarios se puede comprar como paquete o 

individualmente y es idónea para agregar productos de 

Young Living a su día, todos los días.

eL paquete IncLuYe: 
lavanda (5 ml), menta (5 ml), limón (5 ml), Thieves (5 ml), incienso (5 ml), 
PanAway (5 ml), Peace & Calming (5 ml), Purification (5 ml) y Valor (5 ml)
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Difunda su aroma o aplícalo de forma tópica en el cuerpo 
para respirarlo profundamente e inducir relajación.

Coloque unas gotas en la piel para minimizar 
o aliviar las cicatrices y estrías.

Aplique 1 ó 2 gotas directamente en picaduras de insectos 
para reducir la comezón.

Difunda su aroma para enriquecer sus momentos de oración 
y meditación.

coloque unas gotas en la piel para reducir 
el enrojecimiento y las molestias.

Frótelo en chicle, pegamento o adhesivos tercos para 
eliminarlos de superfi cies en casa o de la piel.

Aplique 1 ó 2 gotas de incienso en la cara y el 
cuello diariamente para renovar la  

apariencia de la piel saludable. 

Masajea varias gotas en las sienes o en la nuca para 
obtener una sensación de calma.

Aplique incienso en la cara para minimizar la 
producción de grasa.

IncIenso
El incienso tiene un aroma dulce, cálido y balsámico que 
estimula y eleva la mente, y es útil para visualizar, centrar 
y mejorar nuestra conexión espiritual . El incienso también 
tiene propiedades reconfortantes que ayudan a enfocar la 
mente y a superar el estrés y la desesperación. El incienso es 
también un ingrediente valioso en productos para el cuidado 
de la piel contra envejecimiento y resequedad. 

artÍcuLo nÚm. 354911  5 mL

maY. $410.00 aL por menor $539.47 vp 29.75

55



Masajéalo en la nuca o en la planta de los pies para 
sentir un efecto relajante.

Frote una gota en la palma de tu mano y aplícalo en tu 
almohada como ayuda para dormir.

Aplique 2 ó 3 gotas para aliviar quemaduras de la piel. 

Mejora la piel reseca o áspera frotándolo 
en el área afectada.

Frote varias gotas en la zona del cuero cabelludo para 
aliviar irritaciones menores.

Agregue unas pocas gotas a una mota de algodón y 
colóquela dentro de roperos y cajones para aromatizar la 

ropa y repeler polillas e insectos.

masajea el aceite en las zonas 
afectadas, o a su alrededor, 

para reducir o minimizar 
las cicatrices.

Coloque unas pocas gotas en una tela húmeda, o toallita 
para secadora, para desodorizar y aromatizar su ropa. 

su aroma para minimizar las reacciones de estación al 
polen y a los ácaros del polvo. 

Aplique 2 ó 3 gotas para aliviar la comezón de la piel.

Use 1 ó 2 gotas para eliminar chicle, aceite, 
manchas de grasa, pegamento o adhesivo y crayón 

de la mayoría de las superfi cies.

Combine 2 ó 3 gotas con agua en una botella rociadora 
para ayudarte a limpiar y desinfectar superfi cies.

coloque una gota en la piel grasosa o 
imperfecciones para equilibrar 

las glÁndulas sebÁceas.

Alivia o evita callos, durezas o juanetes frotando aceite 
en la zona afectada, por la mañana y por la noche.

Llene un tazón con agua fría, agrega 2 ó 3 gotas de 
aceite y sumerge la fruta en el agua 

para conservarlas más tiempo.

Agregue una gota a tu lavavajillas antes del ciclo de 
lavado para evitar manchas después del enjuague. 

Coloque de 10 a 15 gotas en un galón (3.8 litros) de 
solución limpiadora de alfombras para ayudar a eliminar 

las manchas, realzar el brillo de alfombras y tapetes y 
esparcir un fresco aroma en la habitación.

artÍcuLo nÚm. 358011  5 mL

maY. $132.00 / aL por menor $173.68 / vp 9.5

Lavanda
La lavanda es uno de los aceites naturales más versátiles y tiene 
un aroma dulce, fl oral y herbáceo que calma y relaja. El aceite de 
lavanda a menudo se utiliza para relajación y ofrece propiedades 
equilibrantes, se le aprecia mucho en productos de belleza y para 
el cuidado de la piel y con frecuencia se usa para limpiar heridas 
menores, golpes o irritaciones de la piel. 
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su aroma para minimizar las reacciones de estación al 
polen y a los ácaros del polvo. 

Aplique 2 ó 3 gotas para aliviar la comezón de la piel.

Use 1 ó 2 gotas para eliminar chicle, aceite, 
manchas de grasa, pegamento o adhesivo y crayón 

de la mayoría de las superfi cies.

Combine 2 ó 3 gotas con agua en una botella rociadora 
para ayudarte a limpiar y desinfectar superfi cies.

coloque una gota en la piel grasosa o 
imperfecciones para equilibrar 

las glÁndulas sebÁceas.

Alivia o evita callos, durezas o juanetes frotando aceite 
en la zona afectada, por la mañana y por la noche.

Llene un tazón con agua fría, agrega 2 ó 3 gotas de 
aceite y sumerge la fruta en el agua 

para conservarlas más tiempo.

Agregue una gota a tu lavavajillas antes del ciclo de 
lavado para evitar manchas después del enjuague. 

Coloque de 10 a 15 gotas en un galón (3.8 litros) de 
solución limpiadora de alfombras para ayudar a eliminar 

las manchas, realzar el brillo de alfombras y tapetes y 
esparcir un fresco aroma en la habitación.

artÍcuLo nÚm. 357311  5 mL

maY. $66.00 / aL por menor $86.84 / vp 4.75

precaución: EL ACEITE DE LIMÓN NO SE DEBE APLICAR EN LA PIEL QUE SE VA A EXPONER 
DIRECTAMENTE A LA LUZ SOLAR O ULTRAVIOLETA DENTRO DE LAS SIGUIENTES 12 HORAS.

LImón
El aceite de limón ofrece un aroma cítrico limpio, refrescante 
y purificante que revitaliza y reanima. El limón contiene un 
68% de limoneno D, el cual es un potente antioxidante y tiene 
propiedades limpiadoras. 
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Inhale el aceite antes y durante de ejercicios 
para ayudar a levantar el ánimo y 

reducir la fatiga.

Aplique varias gotas con un masaje en el abdomen, 
o muñecas, o inhale su aroma para aliviar molestias 

estomacales provocadas por viajar.

Frote 1 gota en las sienes, frente, y en la 
nuca para ayudar a aliviar la 

presión en la cabeza.

Frote dos gotas de aceite bajo su nariz para ayudar 
a mejorar la concentración y su nivel de atención. 

difunda su aroma para mejorar 
su energÍa y claridad mental.

Combínelo con aceite de lavanda para relajar 
y vigorizar con masaje el cuerpo, cuello o pies.

Aplíquelo en la nuca y en los hombros para 
mantener los niveles de energía durante el día.

Aplíquela de forma tópica para ayudar a aliviar areas 
de molestias o de músculos tensos. 

Frote una gota en las sienes, frente y nuca para 
obtener una sensación de bienestar.

Mezcle el aceite con el aceite para masajes V-6 de 
Young Living y utilízalo de forma tópica.

aplique Varias gotas en las plantas 
de los pies para obtener un masaje 
de pies relajante y reconfortante.

Masajea 3 ó 4 gotas en el cuerpo para aliviar las 
molestias musculares o articulares 

relacionadas con el ejercicio.

menta
La menta es una de las hierbas más antiguas y más apreciadas para 

calmar las molestias estomacales. Las investigaciones demuestran que la 

inhalación del aceite de menta ayuda a activar una sensación de plenitud 

después de los alimentos, mejora su sentido del gusto y del olfato, y mejora 

la concentración y la actividad mental. Cuando la menta se aplica en forma 

tópica, el aceite deja una sensación refrescante y reconfortante que puede 

aliviar las molestias del cuerpo.

artÍcuLo nÚm. 361311  5 mL

maY. $125.00 / aL por menor $164.47 / vp 9
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Aplíquelo en la nuca y en los hombros para 
mantener los niveles de energía durante el día.

Aplíquela de forma tópica para ayudar a aliviar areas 
de molestias o de músculos tensos. 

Frote una gota en las sienes, frente y nuca para 
obtener una sensación de bienestar.

Mezcle el aceite con el aceite para masajes V-6 de 
Young Living y utilízalo de forma tópica.

aplique Varias gotas en las plantas 
de los pies para obtener un masaje 
de pies relajante y reconfortante.

Masajea 3 ó 4 gotas en el cuerpo para aliviar las 
molestias musculares o articulares 

relacionadas con el ejercicio.

panaWaY™

contiene gaulteria, clavo de olor, menta y helicriso (siempreviva de monte)

El aceite PanAway es una mezcla patentada de aceites naturales 

relajantes que se usa con frecuencia para masajes corporales. 

artÍcuLo nÚm. 339111  5 mL

maY. $410.00 / aL por menor $539.47 / vp 29.75
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Frote 1 ó 2 gotas en la planta de los pies y en los 
hombros antes de acostarte para ayudarte a 

tener un descanso reconfortante.

Difunda su aroma para ayudar a calmar a niños 
y mascotas hiperactivos.

use 1 ó 2 gotas en las plantas 
de los pies o en una tina caliente 

para calmar bebÉs inquietos.

Mézclalo con el aceite para masajes V-6 de 
Young Living para tener un masaje 

relajante y reconfortante.

Frótelo en las sienes para ayudar a calmar 
la mente y aliviar el estrés y la ansiedad.

Agregue varias gotas a una tina caliente de baño 
para relajar la mente y el cuerpo.

Aplíquelo detrás de las orejas o en las 
muñecas para relajar.

Agregue varias gotas a una botella rociadora 
y rocía levemente las sábanas y las almohadas para 

ayudarle a dormir plácidamente.

Ponga una gota sobre picaduras de insectos para 
limpiar y aliviar la comezón. 

Aplique varias gotas en una mota de algodón y 
colóquela en ventilas en la casa, ofi cina, en 

una habitación de hotel o en otras áreas cerradas 
para controlar los olores y la contaminación.

Aplique una gota sobre las imperfecciones de la piel 
para ayudar a eliminarlas.

difunda para limpiar el 
aire y neutralizar olores 

desagradables o encerrados.

Combínelo con aceite de limón y agua en una botella 
rociadora para usarlo como aromatizante.

Frote una gota en sus manos para limpiarlas.

peace & caLmIng™

contiene mandarino, ylang ylang, tanaceto, naranjo y pachuli

Peace & Calming es una mezcla suave y fragante que está especialmente 

diseñada para difundir. Promueve la relajación y una profunda sensación de 

paz, lo que ayuda a calmar tensiones y reanimar el espíritu.

artÍcuLo nÚm. 339811  5 mL

maY. $194.00 / aL por menor $255.26usd / vp 14 
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Ponga una gota sobre picaduras de insectos para 
limpiar y aliviar la comezón. 

Aplique varias gotas en una mota de algodón y 
colóquela en ventilas en la casa, ofi cina, en 

una habitación de hotel o en otras áreas cerradas 
para controlar los olores y la contaminación.

Aplique una gota sobre las imperfecciones de la piel 
para ayudar a eliminarlas.

difunda para limpiar el 
aire y neutralizar olores 

desagradables o encerrados.

Combínelo con aceite de limón y agua en una botella 
rociadora para usarlo como aromatizante.

Frote una gota en sus manos para limpiarlas.

artÍcuLo nÚm. 338911  5 mL

maY. $111.00 / aL por menor $146.05 / vp 8

purIfIcatIon™

contiene citronela, romero, yerba de limón, lavandín, Melaleuca alternifolia y mirto

Purification está formulado para difundir y limpiar el aire, neutralizar 

el moho, humo de cigarro y otros olores desagradables. También se 

puede usar directamente en la piel para limpiarla y aliviarla.
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thIeves™

contiene clavo de olor, canela, romero, limón y eucalipto radiata

Con base en los relatos históricos de cuatro ladrones en Francia 

que se protegían con clavo de olor, romero y otras hierbas 

aromáticas mientras robaban víctimas de la plaga, esta mezcla 

patentada fue probada en universidades para comprobar su 

capacidad limpiadora. 

artÍcuLo nÚm. 342211  5 mL

maY. $183.00 / aL por menor $240.79 / vp 13.25  

Coloque 4 ó 5 gotas en una toallita para secadora 
para aromatizar la ropa.

Añada 4 ó 5 gotas de aceite al agua para lavar 
platos, o a la lavavajillas, para limpiar a fondo sus 

vajillas y eliminar olores.

difunda su aroma para eliminar 
olores en el aire.

Agregue varias gotas de aceite a un pañuelo y colóquelo 
en la casa, en la ofi cina o en las ventilas del hotel 

para cubrir los olores y purifi car el aire.

Dilúyalo con aceite para masajes V-6 y aplíquelo 
directamente en los pies para apoyar el sistema 

inmunológico, especialmente en el invierno o al viajar.

Agregue trozos de canela o un popurrí para 
aromatizar su casa.

Frótelo en las plantas de los pies para ayudar a 
equilibrar los sistemas corporales.

Coloque una gota en las muñecas para 
ayudar a calmar la ansiedad 

y generar confi anza.

masajÉalo en el cuello, pecho y 
hombros para liberar la tensión.

Coloque unas gotas en las manos e inhálelo 
profundamente para obtener una 

sensación de relajación.
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vaLor™

contiene abeto, tanaceto, palo de rosa e incienso

Valor es una combinación reanimante de aceites naturales que 

trabaja con los aspectos espirituales del cuerpo para aumentar 

la sensación de fortaleza, valor y autoestima. También se ha 

descubierto que ayuda al cuerpo a autocorregir su equilibrio.

artÍcuLo nÚm. 343011  5 mL

maY. $125.00 / aL por menor $164.47 / vp 9

Frótelo en las plantas de los pies para ayudar a 
equilibrar los sistemas corporales.

Coloque una gota en las muñecas para 
ayudar a calmar la ansiedad 

y generar confi anza.

masajÉalo en el cuello, pecho y 
hombros para liberar la tensión.

Coloque unas gotas en las manos e inhálelo 
profundamente para obtener una 

sensación de relajación.
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comparta Young LIvIng desde La comodIdad  
de su propIo hogar con La coLeccIón  

Aceites Diarios de Young Living.



abundancIa
Young Living no es sólo una empresa; ¡es una forma de vida! 
Cuando construye un negocio desde su casa con Young 
Living gana amistades valiosas, una red de apoyo de mentores 

profesionales y la flexibilidad que siempre ha deseado. 

haY más benefIcIos emocIonantes a su 
dIsposIcIón como dIstrIbuIdor de Young LIvIng:

•	 OBTENGA	rEcONOcimiENTO	
por sus esfuerzos! Nada es 
más placentero para Young Living que 
reconocer los trabajos bien hechos. 
Es por ello que tenemos un sitio web 
dedicado exclusivamente a los logros 
de los distribuidores, y una sección de 
www.younglivingmexico.com.mx 
dedicada a los casos prácticos de los 
distribuidores.

•	 Como distribuidor de Young Living, 
tendrá más del bien más valioso de 
todos: ¡tiempo! puedes organizar 
su propio programa de 
trabajo, trabajar desde su casa, 
pasar más tiempo con su familia y aun 
así ¡alcanzar sus objetivos financieros! 

•	 Cuando	se	convierte	en	distribuidor	de	
Young Living, ¡puede disfrutar de 
Viajes de lujo anuales a una 
variedad de exóticos destinos! Desde 
Clubes de distribuidores en donde 
puede conocer a otros distribuidores 
de su rango, escuchar consejos 
de los líderes de ventas y recibir 
reconocimiento por su arduo trabajo, 
hasta el Concurso Anual de Crucero, 
trabajando con Young Living se puede 
llevar a lugares en los que nunca habías 
estado!

•	 El	Plan	de	Compensación	con	
base en la productividad de 
Young Living ofrece generosas 
remuneraciones económicas 
por todo el tiempo y esfuerzo 
que inviertes compartiendo con 
otras personas nuestro mensaje de 
bienestar, finalidad y abundancia. 

¡Comparta un producto que puede mejorar el estilo de vida de 
quienes lo usen! Para descubrir más información acerca de 
Young Living México o para hacerse miembro de la familia de 
Young Living, ¡visite www.younglivingmexico.com.mx hoy mismo!
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¿Está interesado en ver cuáles otros estupendos productos tiene  

Young Living para ofrecerle? Conéctase al Internet y visite  

www.younglivingmexico.com.mx o llámenos sin costo al 011-888-816-8059.
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