
Erika de Lira 

Esposa y mamá de Catalina y Adrián  

Estudie ciencias de la comunicación, amo el maquillaje y viajar.  
Youngliving cambió mi vida, cuando llegó el kit de aceites 
esenciales justo cuando sentía que mi vida no tenía sentido. 

Había pasado por la terrible experiencia de tener a Adrián en 
terapia intensiva y al borde de la muerte. Situación que me 
había dejado muy desgastada físicamente y emocionalmente. 

Después de 1 año de ver cómo los aceites esenciales 
transformaban nuestras vidas, decidí compartir a más 
personas sus beneficios. Me encanta ser testigo de cómo Young 
Living impacta vidas en todos sus sentidos. 

Hemos podido formar una gran comunidad la cual es mi 
segunda familia. 

Después de la pérdida de mi madre, mi propósito aumento y 
decidí continuar ayudando a más personas en cuanto 
bienestar físico emocional y espiritual, lo cual se ha convertido 
en mi inspiración diaria. 

Gracias a todo esto hemos podido realizar grandes sueños a lo 
largo de estos 3 años de carrera.  

El éxito es saber tu propósito en la vida, crecer para alcanzar tu 
potencial y plantar semillas para apoyar a otros.  


