
RESUMEN
Valor es una de las mezclas originales formuladas por el fundador de Young Living, 
D. Gary Young, y es una de las favoritas de los miembros desde hace mucho tiempo. 
Cada aceite esencial dentro de la mezcla fue cuidadosamente seleccionado por su 
aroma único y sus beneficios tópicos: Incienso, por su aroma estimulante y térreo y 
sus propiedades para suavizar la piel; Pícea Negra, por su fragancia equilibrante y 
amaderada; Tanaceto Azul, por su perfil aromático inspirador; Geranio por su fragancia 
dulce y floral; y Madera de Alcanfor por sus propiedades benéficas para la piel y su 
aroma fuerte y herbáceo. Esta poderosa mezcla sinérgica con un aroma transformador 
ha contribuido a su fuerte legado como parte de la técnica patentada Raindrop 
Technique® de Young Living. Úsalo para saludar cada mañana con una actitud positiva 
o para reenfocarte al final de un día difícil.

VALOR
BENEFICIOS
•  Puede contribuir al aspecto  
    saludable de la piel

•  Brinda beneficios para embellecer la piel al  
   combinarlo con la crema ART Light Moisturiser  
   de Young Living

•  Mejora la apariencia de la piel cuando se  
   aplica tópicamente

•  Intensifica un masaje para una experiencia renovadora

•  Aroma especiado, dulce y positivo que inspira  
   confianza y valor

•  Ayuda a refrescar el aire al aplicarlo en el difusor

•  Crea un ambiente de relajación ideal para  
   practicar yoga y meditación



Combina Valor con Complejo de 
Aceite Vegetal V-6 para relajarte 
antes de irte a la cama con un 

masaje de cuello o espalda

Usa Valor como una colonia 
audaz e inspiradora o úsalo 
como nota de salida para 

aromas personalizados

Refréscate a lo largo del día al 
inhalar directamente Valor o 

dando un masaje en tu cuello, 
pecho, manos y muñecas

Úsalo tópicamente durante tus 
prácticas de yoga o meditación

Agrégalo al Bath & Shower Gel 
Base de Young Living o al agua 

caliente de tu bañera para 
vigorizar tu rutina de baño

USOS & RECETAS

para el día a día



DILUCIÓN DE LOS  
ACEITES ESENCIALES  
PARA NIÑOS Y BEBÉS

No hay reglas absolutas para la dilución, pero estas proporciones 
son un buen lugar para comenzar. Usa un aceite portador 

hidratante como el Complejo de Aceite Vegetal V-6™ para nutrir 
la delicada piel de los bebés y minimizar la irritación.  

A continuación encontrarás las recomendaciones de dilución:

8 gotas de aceite portador por 1 
gota de aceite esencial; si no se 

experimentan reacciones adversas, 
prueba 7 gotas de aceite portador 

por 1 gota de aceite esencial

3 gotas de aceite portador 
por 1 gota de aceite esencial

1 gota de aceite portador  
por 1 gota de aceite esencial

Concentración completa  
de la etiqueta

EDAD 0-1

EDAD 7-11

EDAD 2-6

EDAD 12+



 
 

•  Crea tu propio cuartel en tu recámara para motivar la  

    reflexión, impulsada por este aroma amaderado  

    y térreo.

•  Mejora el ambiente de tu sala de estar con la compleja  

    calidez de esta fragancia.

•  Combate los grandes proyectos del trabajo con este  

    aroma potenciador.

•  Prepárate para las aventuras de la vida, en donde  

   quiera que las enfrentes, al aplicar en tu difusor este  

   aroma audaz.

En el difusor...



Alaska
MEZCLA PARA DIFUSOR

MentaValor Limón



Líder del Sillón
MEZCLA PARA DIFUSOR

Valor Naranja Limón Joy



 
 

•  ½ taza de aceite de coco orgánico virgen

•  15 gotas de Valor®

•  10 gotas de PanAway ®

•  10 gotas de Incienso

Bate el aceite de coco con una batidora eléctrica hasta 

que se vuelva esponjoso. Añade los aceites esenciales 

y revuelve suavemente. Almacénalo en un recipiente de 

vidrio hermético en un lugar fresco.

Crema Casera 
para Masaje



 
 

•  Botella vacía de 5 ml de aceite esencial

•  15 gotas de Valor

•  10 gotas de Limón

•  5 gotas de Incienso

•  5 gotas de Menta

•  Complejo de Aceite Vegetal V-6™

•  Adaptador AromaGlide Roller Fitment

Combina los aceites en la botella vacía hasta que tu 

mezcla de aceites esenciales logre el balance deseado.

Una vez que tu mezcla huela como lo deseas, llena el resto 

de la botella con V-6.

Colonia Personal 
Cologne


