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RESUMEN

YOUNG 6 LIVING

ESSENTIAL OILS

PURIFICATION

BENEFICIOS

* Relaja la piel cuando se aplica tépicamente

» Produce un aroma limpio y vigorizante
« Despeja el ambiente de olores indeseados

« Refresca las dreas con olores a humedad
y arranciados gracias a su aroma vibrante

» Contiene Lavandina, un ingrediente que
ayuda a limpiar y a purificar el aire

Deshazte de los sprays abrumadores y con quimicos nocivos y mantén tu hogar
con un olor fresco y limpio gracias a la mezcla de aceites esenciales Purification®.

Creada por el fundador de Young Living, D. Gary Young, esta mezcla fue creada
para purificar el aire. Purification combina Citronela, Lavandina, Hierba Limén,
Romero, Mirto y Arbol de Té para animar y vigorizar el ambiente. Los recursos
vegetales para estos aceites esenciales provienen de diversos lugares exéticos

y asombrosos: Hierba Limén es nativa de la India, Guatemala y otros paises
tropicales; y la Citronela es originaria de Sri Lanka. Purification utiliza estos
recursos naturales para crear un aroma refrescante y alegre que te mantiene a ti
y a tu familia felices y cémodos.



USOS & RECETAS
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Agrega algunas gotas a tus Usa Purification en el auto con
hojas para secadora para darle el Difusor USB para combatir los
a tu ropa limpia un toque alegre persistentes olores a comida o

del bolso del gimnasio

Coloca algunas gotas de Purification Agrega Purification a una
en bolitas de algodén y escéndelas botella rociadora de vidrio y
donde se necesure un toque extra rocia sobre la ropa de cama

de frescura: ventilacién, cajones,
zapatos, cubos de basura, etc.
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Para mantener a los insectos y a
otras plagas fuera de tu hogar,
aplica algunas gotas de Purification
en la base de tus puertas



DILUCION DE LOS
ACEITES ESENCIALES
PARA NINOS Y BEBES

No hay reglas absolutas para la dilucién, pero estas proporciones
son un buen lugar para comenzar. Usa un aceite portador
hidratante como el Complejo de Aceite Vegetal V-6™ para nutrir
la delicada piel de los bebés y minimizar la irritacién.

A continuacién encontrards las recomendaciones de dilucién:

8 gotas de aceite portador por 1

°
gota de aceite esencial; si no se

experimentan reacciones adversas, 3 gotas de aceite portador
prueba 7 gotas de aceite portador por 1 gota de aceite esencial

por 1 gota de aceite esencial

[ 2
1 gota de aceite portador
L ]

por 1 gota de aceite esencial
Concentracién completa
de la etiqueta
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Llena todo tu hogar con los aromas alegres de la Hierba

Limén después de tu rutina de limpieza.

[lumina tu bafio con un aroma vivaz y citrico que

agregard una chispa a tus mananas.

Lleva la frescura a las dreas de almacenamiento y

deshazte de los olores a humedad.

Convierte una habitacién de hotel en una oasis de

comodidad aromdtica cuando viajes.

Realza los momentos al aire libre con este respiro

vigorizante de frescura.




* 1taza de bicarbonato de sodio y 15 gotas de aceite en
un frasco Mason jar, tapa y agita.

+ Espolvorea un poco de la mezcla en la caja con
arena limpia.

* Las patitas de tu gato hardn el trabajo de revolverlo




DESODORANTE
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Agrega una taza de bicarbonato de sodio y 20-25 gotas
de Purification en un frasco de vidrio. Ciérralo, agitalo y

déjalo reposar toda la noche. Posteriormente espolvoréalo
en tu alfombra y sofd 15 minutos antes de aspirarlo.




Combina el Aceite Esencial de Purification con
bicarbonato de sodio. Espolvoréalo, déjalo reposar por

unos minutos y después aspira.
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» 1/2 taza de V-6 o de cualquier otro aceite vegetal
+ 10 gotas de aceite esencial Purification

+ 5 gotas de aceite esencial Panaway

« Botella rociadora

Mezcla todos los ingredientes y Gsalo como un ungliento
para pies cuando lo necesites. F
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Mezcla 1 cucharadita de V-6 con 2-3 gotas de Purification
y aplicalo sobre golpes y rasguiios para ayudar a aliviar
la piel.




