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Cómo crear una gran experiencia
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Comienza esta experiencia interactuando con tu audiencia, haciéndoles 
una o dos preguntas simples sobre situaciones cotidianas.

Escucha sus respuestas.

Comparte una experiencia propia y que se relacione con sus respuestas.

Lee el párrafo de introducción y la información del producto. 

Muestra la botella de la mezcla de aceites esenciales Stress Away™.

Abre la botella y comparte una gota con cada persona y permíteles 
sentir, tocar, oler el aroma, permite que lo experimenten usando 
todos sus sentidos.

Haz la receta casera. Recomendamos que cada uno de tus 
participantes haga su propia receta.

Puedes hacer 2 o 3 preguntas. 

•	 ¿Te sientes cansado o estresado después de un largo día de trabajo?

•	 ¿Cuántos de ustedes disfrutan de un baño agradable y relajante 
cuando están cansados?

Ejemplos:

La Mezcla de Aceites �Esenciales Stress Away

El trabajo, los estudios, las actividades diarias causan estrés en 
�nuestros cuerpos y mentes lo que afecta a nuestra productividad y a 

todas las actividades que desarrollamos en nuestro día a día. 

Aplica Stress Away 
�tópicamente o utilízalo en �tu 
difusor para disfrutar de un 
�aroma calmante y pacífico. 

Es una gran adición a tus 
�productos favoritos para �el 

cuidado de la piel,� el cabello 
y el cuerpo.



Instrucciones

Ingredientes
1 taza

1 taza

2 tazas

½ taza

25 gotas

½ taza

Recipiente de vidrio con tapa

de Sal del Himalaya (gruesa)

de Sal de Epsom

de Sal de Mar (gruesa)

de Bicarbonato de Sodio

Mezcla de aceites �esenciales 
Stress Away

de flores secas

1.	 Toma un tazón grande y mezcla la Sal �del 
Himalaya, Sal de Epsom, Sal de Mar �y el 
bicarbonato de sodio.  

2.	 Luego de haber mezclado tus ingredientes 
�secos, agrega las 25 gotas de la mezcla �de 
aceites esenciales Stress Away. �Mezcla bien 
hasta que todos los �ingredientes estén bien 
combinados. 

3.	 Por último agrega las flores secas, mézclalo �y 
almacena en un recipiente de vidrio. 

4.	 Úsalo cada vez que desees.

Sales de Baño


