
Conéctate haciendo click.

6:00 p.m.

11 de marzo
MARTES Bienestar integral

Mejora tu Rutina con Ningxia Red
 

Nutricionista y parte de corporativo
Ariana AyalaSe
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Conéctate haciendo click.

6:00 p.m.

5 de marzo
MIÉRCOLES Del sueño a la realidad: 

Importancia de las metas
 

Líder Diamante Corona
María Cecilia RuízSe
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TEMA/
ANFITRIÓN

FECHA/
HORA CANAL

NOTA: Este calendario está sujeto a cambios, por lo que mantente informado a través de nuestros diferentes medios de comunicación.

Calendario de eventos
marzo 2025
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