
Ainesosat
Manteli (25 %), hunaja, inuliini, taateli, kookospähkinäpalat 

(5,5 %), pistaasi (5 %), kaakaorouhe (5 %), ananaskirsikka 

(4,5 %), gojimarja (Lycium barbarum) (4 %), kirsikka  

(4 %), kvinoamuro, pellavansiemen, merisuola, vaniljauute 

(Vanilla planifolia), appelsiininkuoriöljy (Citrus sinensis), 

kanelinkuoriöljy (Cinnamomum verum).

Varoitukset
Runsaskuituisille ruokavalioille herkkien henkilöiden on 

oltava varovaisia, jos he nauttivat enemmän kuin kaksi 

patukkaa päivässä. Varmista soveltuvuus terveydenhuollon 

ammattilaiselta ennen dieetin tai kuntoiluohjelman 

aloittamista. Allergeenivaroitus: sisältää mantelia, pistaasia ja 

kookospähkinää.

Täydentävät tuotteet
• Slique Tea™ -tee

• Slique Essence™ -öljysekoitus

• Balance Complete™ -ateriankorvike

• NingXia Red® -juoma

Tuotteen esittely
Slique-patukat ovat ravitsevia välipalapatukoita, jotka 

auttavat hallitsemaan nälän tunnetta. Niissä on paljon 

terveellisiä manteleita ja pistaasipähkinöitä. Patukat 

auttavat hallitsemaan äkillistä nälkää, ja ne sisältävät 

runsaasti proteiinia ja kuituja. 

Slique-patukoista saa myös tärkeitä ravinteita ja 

antioksidantteja, sillä ne sisältävät lisäksi puhtaita eteerisiä 

kaneli-, vanilja- ja appelsiiniöljyjä, kuivattuja hedelmiä 

(ananaskirsikoita, taateleita, kirsikoita ja gojimarjoja) sekä 

D. Gary Youngin omaa kuivattua kaakaorouhetta. 

Slique-patukan sekoitus eksoottisia hedelmiä, pähkinöitä 

ja tiedettä luo täydellisen piristeettömän, ravinteikkaan 

välipalan, jonka avulla kylläinen olo kestää kauemmin. 

Tärkeimmät edut
•	 Ylläpitää kylläisyyden tunnetta. 

•	 Lisää kylläisyyttä yhdistämällä runsaasti kuitua, 
proteiineja ja rasvaa.

•	 Säätelee ruokaan liittyviä mielihaluja Young Livingin 
oman eteeristen öljyjen sekoituksen avulla.

•	 Sisältää terveellistä energiaa ja tärkeitä ravinteita.

Käyttöehdotus
•	 Hallitse nälän tunnetta nauttimalla patukka ennen ateriaa 

tai niiden välillä. Juo samalla 3 dl vettä.

•	 Tuote on suunniteltu ja tarkoitettu yhdistettäväksi 

järkevään ruokavalioon ja liikuntaan.

Tiesitkö?
•	Slique-patukoiden eksoottinen yhdistelmä manteleita, pellavansiemeniä ja ananaskirsikoita on 

täynnä tärkeitä ravinteita.

•	Slique-patukat ovat runsaskuituisia ja gluteenittomia, eikä niissä ole transrasvoja tai säilöntäaineita.

•	Toisinaan inkamarjoiksi kutsutut ananaskirsikat ovat kotoisin Etelä-Amerikasta, ja niitä kutsutaan 
usein alueen omiksi gojimarjoiksi.
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