
Aineosat
Kapryyli-/kapriinihapon triglyseridit, tähkälaventeliöljy, 

rohtovirmajuuriöljy, tuoksuruutaöljy.

Täydentävät tuotteet
•	 Peace & Calming essential oil blend -öljysekoitus

•	 Tranquil Essential oil Roll-On -puikko

•	 RutaVaLa essential oil Blend -öljysekoitus

Tuotetiedot			     	          RutaVaLa Roll-On -puikko, 10 ml 	                                  Tuotenumero: 4471500

Tiesitkö?
•  Tuoksuruutaa pidetään Liettuan kansallisyrttinä.
•	 Fraktioitu kookosöljy (kapryyli-/kapriinihapon triglyseridit) auttaa tuotteen stabiloinnissa ja antaa 

pidemmän käyttöiän. 
•	 Rohtovirmajuuri on hyvin tunnettu perinteinen lepoa ja unta tukeva aine.

R u t a Va La  Es s e n t i a l  o i l  R o l l - O n  - p u i k ko 

Tuotteen esittely
RutaVaLa Essential Oil Roll-On on Young Livingin 

oma sekoitus eteerisiä tuoksuruuta-, laventeli- ja 

rohtovirmajuuriöljyjä, jotka rentouttavat sekä kehoa että 

mieltä.  Sen lisäksi, että tuote sisältää rentouttavista 

ominaisuuksistaan hyvin tunnettuja laventelia ja 

rohtovirmajuurta, se tuo mukaan myös vähemmän 

tunnetun, mutta tehokkaan tuoksuruudan: 

Tuoksuruutaa (Ruta graveolens) kasvatetaan ja tislataan 

Gary Youngin tilalla Ecuadorissa. Tuoksuruutaa on 

käytetty vuosisatojen ajan, ja se mainitaan Raamatussa 

kymmenysten maksuun käytettynä yrttinä. Tässä 

sekoituksessa tuoksuruuta yhdistyy laventeliin ja 

rohtovirmajuureen ja auttaa rentouttamaan kehoa ja 

mieltä, vähentämään stressiä ja kasvattamaan intoa. 

Tärkeimmät edut
• 	 Rentouttaa kehoa ja mieltä ja vähentää stressiä.

•	 Tasapainottaa energiaa ja antaa puhtia päivittäisiin 

toimiin.

•	 Vähentää passivoitumista ja stressaavia tilanteita.

•	 Parantaa unen laatua.

Ketkä hyötyvät RutaVaLa-tuotteesta eniten?
•  	 Kaikki, jotka tarvitsevat rentoutumista liikkeellä 

ollessaan

•	 Henkilöt, jotka haluavat tukea hyviin yöuniin.

Käyttöehdotus
Levitä runsaasti haluamallesi ihoalueelle tarpeen mukaan.

Varoitukset
•	 Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Varottava aineen 

joutumista silmiin ja limakalvoille. 

•	 Ei sisäiseen käyttöön. 

•	 Vältä suoraa auringonvaloa ja UV-säteitä 24 tuntia 

tuotteen käytön jälkeen. 

•	 Ei sovellu alle 3-vuotiaille lapsille.
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