
Varoitukset
• 	 Säilytettävä lasten 

ulottumattomissa. 

• 	 Vain ulkoiseen käyttöön. 

• 	 Varottava aineen joutumista 

silmiin ja limakalvoille. 

• 	 Jos olet raskaana, imetät 

tai jos sinulla on lääkitys 

tai todettu sairaus, 

kysy terveydenhuollon 

ammattilaiselta ennen 

tuotteen käyttöä sen 

soveltuvuudesta sinulle. 

Ainesosat
Picea mariana -öljy 

Täydentävät tuotteet
•	 Eteerinen Sacred Mountain -öljysekoitus (Sacred 

Mountain Essential Oil Blend)

•	 Eteerinen sypressiöljy (Cypress Essential Oil) 

•	 Eteerinen olibaanihartsiöljy (Frankincense Essential Oil)

•	 Eteerinen idahonpalsamijalokuusiöljy (Idaho Balsam Fir 

Essential Oil)

•	 Eteerinen Palo Santo -öljy (Palo Santo Essential Oil)

Tuotetiedot       Eteerinen Northern Lightsin mustakuusiöljy (Northern Lights Black Spruce Essential Oil) 5 ml         Tuotekoodi 531308

Tiesitkö?
• 	 Northern Lightsin mustakuusiöljy oli ensimmäinen Young Livingin Brittiläisessä Kolumbiassa Kanadassa 

sijaitsevalla Northern Lights -maatilalla tislattu öljy.
•	 Mustakuusi (picea mariana) ja okakuusi (picea pungens) ovat eri kuusilajeja, jotka kasvavat eri alueilla. 

Kemiallisesti ne ovat hyvin samankaltaisia, joten niitä voi käyttää toistensa korvikkeena.
•	 Young Livingin Northern Lightsin mustakuusiöljy tislataan koko puusta, ei vain sen oksista ja neulasista. 
•	 Joitain Northern Lightsin mustakuusiöljyn (Northern Lights Black Spruce) tärkeimpiä ainesosia ovat alfa-pineeni, 

kamfeeni ja beeta-pineeni.

N O R T H E R N  L I G H T S I N  M U S TA K U U S I  
( N O R T H E R N  L I G H T S  B L A C K  S P R U C E )

Tuotteen esittely
Eteerinen Northern Lightsin mustakuusiöljy tulee Young 

Living Northern Lights -maatilalta, joka sijaitsee Brittiläisessä 

Kolumbiassa, Kanadassa. Picea marianaa kasvaa kaikkialla 

Kanadassa, myös sen kolmessa arktisessa territoriossa. 

Eteerinen öljy tuotetaan höyrytislaamalla koko puu.

Laita meditaation ajaksi diffuuseriin tätä runsasta, puista 

ja elvyttävää tuoksua, niin luot raikkaan, aromaattisen 

ilmapiirin. Mustakuusi soveltuu myös erinomaisesti 

ihonhoitotuotteisiin. Iholle levitettynä se parantaa kuivan 

ihon ulkonäköä ja auttaa ylläpitämään terveennäköistä ihoa. 

Northern Lightsin mustakuusiöljyä voi levittää kehon kaikkiin 

osiin jalkapohjista selkärangan vierustoille ja niskaan. Se 

sopii myös hierontaan. Tässä öljyssä on luonnossa esiintyviä 

ainesosia alfa-pineeni, kamfeeni ja beeta-pineeni. Northern 

Lightsin mustakuusiöljy on tärkeä ainesosa monissa 

tuotteissa, kuten eteerisissä öljysekoituksissa Valor II®, 

Shutran™, Peace & Calming IITM ja Light The FireTM.

Tärkeimmät edut
• 	 Auttaa ylläpitämään terveennäköistä ihoa.

•	 Levitä jalkapohjiin, selkärangan vierustoille, niskaan tai 

minne ikinä haluat.

•	 Käytä diffuuserilla meditaation aikana.

Käyttöehdotus
• 	 Paikallinen käyttö: Levitä haluamallesi ihoalueelle. Jos 

ihoärsytystä esiintyy, laimenna 5 tippaa 10 ml:aan V-6™-

öljyä.  

• 	 Aromaattinen käyttö: Käytä diffuuserilla korkeintaan 30 

minuutin ajan kolmesti päivässä.
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