
Sicherheitshinweise
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Während der 

Schwangerschaft, der Stillzeit, der Einnahme von Medikamenten oder 

einer Krankheit sollten Sie sich vor der Anwendung an einen Arzt 

wenden.

Inhaltsstoffe
Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Kapselhülle: Gelatine, Kaliumcitrat, 

Zinkcitrat, Natriumborat, Stearinsäure; Ätherische Öle: Majoran, 

Wintergrün, Zitronengras, Myrte. 

Wussten Sie schon, dass …
•	 … Majoran aus Zypern und der Türkei stammt und traditionell zur 

Erhaltung der Beweglichkeit der Gelenke verwendet wird?

•	 … Zitronengras eine positive Wirkung auf Bänder und Muskeln 

– speziell nach dem Training oder anderen anstrengenden 

Tätigkeiten – haben soll?

•	 … Magnesium von essentieller Bedeutung für sämtliche Zellen 

lebender Organismen und im speziellen für die zelluläre Energie 

ist? 

•	 … bis zu zwei Milliarden Menschen in Entwicklungsländern unter 

einem Mangel an Zink leiden? Die Unterversorgung mit Zink gilt 

als eines der wichtigsten Themen der allgemeinen Gesundheit.

Ergänzende Produkte
• 	 NingXia Red®

• 	 BLM 

• 	 Sulfurzyme

• 	 OmegaGize3

Produktinformation 
Super Cal	120 Kapseln

Art.Nr. 3244500

Produktübersicht
Super Cal™ ist eine Calcium-Magnesium-Nahrungsergänzung, die 

speziell entwickelt wurde, um die synergistischen Eigenschaften dieser 

wichtigen Mineralstoffe nutzen zu können. Calcium ist essentiell für die 

Gesundheit von Knochen, Zähnen sowie Muskeln. Außerdem spielt es 

eine wichtige Rolle für Blutgerinnung, Nervenleitung, die Kontraktion 

der Muskeln und zahlreiche Zellfunktionen. Magnesium wiederum 

aktiviert mehr als 300 körpereigene Enzyme und unterstützt gemeinsam 

mit Calcium die Funktionen von Nerven und Muskeln. Dazu trägt 

Magnesium in Zusammenarbeit mit Calcium zur Erhaltung gesunder 

Knochen und Zähne bei.

Super Cal enthält außerdem Kalium sowie Zink, das als essentielles 

Spurenelement für eine Vielzahl biologischer Funktionen verantwortlich 

ist. Für uns Menschen ist Zink vor allem für unsere Immunfunktion 

sowie für die Wundheilung und Reparatur von Gewebe von großer 

Bedeutung. Während Zink ein Schlüsselnährstoff für Zellgesundheit 

und Organstruktur ist, ist Kalium als essentieller Makronährstoff 

verantwortlich für die Aufrechterhaltung des Flüssigkeits- und 

Elektrolytvorrats im menschlichen Körper. 

Zur Steigerung der Wirkkraft dieser wertvollen Mineralstoffe wurde 

die Rezeptur von Super Cal mit ätherischen Ölen angereichert. 

Die Mischung aus Wintergrün,  Myrte, Zitronengras und Majoran 

unterstützt gemeinsam mit den mineralischen Nährstoffen die 

Gesundheit von Knochen und Gelenken. Dabei hat vor allem Majoran 

eine lange Tradition in der Erhaltung einer gesunden Knochenstruktur. 

Speziell in Kombination mit Wintergrün sorgt Majoran für eine effektive 

Regeneration nach dem Training oder anderen anstrengenden 

Tätigkeiten.

Die wichtigsten Vorzüge
•	 Calcium ist wichtig für die Aufrechterhaltung der Gesundheit von 

Zähnen und Knochen und trägt zur Erhaltung der Muskelfunktionen 

und Neurotransmission bei.

•	 Magnesium trägt zur Gesunderhaltung des Nervensystems bei und 

hilft bei Müdigkeit und Erschöpfungszuständen.

•	 Zink unterstützt das Immunsystem sowie die kognitiven Funktionen.

Für wen ist Super Cal geeignet?
Als Nahrungsergänzung in praktischer Kapselform können Sie Super 

Cal überall und jederzeit zu sich nehmen. Super Cal liefert Ihnen noch 

mehr Calcium und Zink als MegaCal und ist damit perfekt für alle 

Menschen, die sehr beschäftigt sind und auf ihre Zufuhr an Calcium, 

Magnesium und Zink – zuhause, im Büro oder auf Reisen – nicht 

verzichten möchten.

Anwendungsempfehlung 

Nehmen Sie täglich eine Kapsel vor dem Essen. 

Super Cal™
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