
empfindlicher Haut 5 Tropfen 

mit 10 ml V-6TM verdünnen.   

•  Aromatisch: Drei Mal täglich 

bis zu 30 Minuten vernebeln.

Sicherheitshinweise
•  Außerhalb der Reichweite 

von Kindern aufbewahren.

•  Nur zur äußerlichen 

Anwendung.

•  Den Kontakt mit Augen oder 

Schleimhäuten vermeiden. 

•  Während der Schwangerschaft, der Stillzeit, der 

Einnahme von Medikamenten oder einer Krankheit 

sollten Sie sich vor der Anwendung an einen Arzt 

wenden. 

Inhaltsstoffe
Picea mariana Öl 

Ergänzende Produkte
• Sacred Mountain Ätherische Ölmischung

• Zypresse Ätherisches Öl

• Weihrauch Ätherisches Öl

• Idaho Balsamtanne Ätherisches Öl

• Palo Santo Ätherisches Öl

Produktinformation	 	 										Northern	Lights	Schwarzfichte	Ätherisches	Öl	5	ml	 																												Art.-Nr.:	531310

Wussten Sie schon, dass …?
… die Northern Lights Schwarzfichte das erste Öl war, das auf der Young Living Northern Lights Farm im 

kanadischen British Columbia destilliert wurde?
… die Schwarzfichte (Picea mariana) und die Blaufichte (Picea pungens) verschiedene Fichtenarten sind und 

auch woanders geerntet werden? Chemisch haben sie allerdings viele Gemeinsamkeiten und sie können auch 
alternativ angewendet werden.

… für die Destillation der Northern Lights Schwarzfichte der gesamte Baum verarbeitet wird, nicht nur die Nadeln 
und Zweige?

… zu den wichtigsten Inhaltsstoffen der Northern Lights Schwarzfichte unter anderem alpha-Pinen, Camphen und 
beta-Pinen zählen?

N O R T H E R N  L I G H T S  S C H WA R Z F I C H T E 
Produktübersicht
Das ätherische Öl der Northern Lights Schwarzfichte 

stammt von der Young Living Northern Lights Farm im 

kanadischen British Columbia. Die Schwarzfichte (Picea 

mariana) ist in ganz Kanada beheimatet, sogar in den drei 

arktischen Regionen. Zur Gewinnung des ätherischen Öls 

werden sämtliche Bestandteile des Baums mittels Dampf 

destilliert. 

Das reichhaltige, nach frischem Wald duftende Aroma 

eignet sich ideal zum Vernebeln während Meditationen. 

Das Öl der Schwarzfichte ist zudem eine perfekte 

Ergänzung für jede Hautpflege. Es kann direkt aufgetragen 

werden, um das Aussehen trockener Haut zu verbessern 

oder generell das gesunde Aussehen der Haut zu erhalten.

Sie können das Öl der Northern Lights Schwarzfichte 

auf alle Körperpartien auftragen – unter anderem auf 

Fußsohlen, entlang des Rückgrats oder am Nacken – und 

auch für Massagen verwenden. Das Öl enthält die natürlich 

vorkommenden Substanzen alpha-Pinen, Camphen und 

beta-Pinen und ist zudem ein wichtiger Bestandteil der 

ätherischen Ölmischungen Valor II®, Shutran™, Peace & 

Calming IITM, Light The FireTM und vieler weiterer Produkte.

Die wichtigsten Vorzüge
• Verhilft der Haut zu einem gesunden Aussehen.

• Ideal für die äußerliche Anwendung, zum Beispiel auf 

Fußsohlen, entlang des Rückgrats oder am Nacken.

• Geeignet zum Vernebeln während Meditationen.

Anwendungsempfehlung
•  Auf den gewünschten Bereich auftragen. Bei 
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