
Inhaltsstoffe
Mentha piperita (Pfefferminze) Öl, Mentha spicata (Grüne Minze) 

Blattextrakt, Zingiber officinale (Ingwer) Wurzelöl, Elettaria 

cardamomum (Kardamom) Samenöl, Foeniculum vulgare (Fenchel) Öl.

Wussten Sie schon, dass …
• … Pfefferminze den Geist erfrischt und wieder in Schwung bringt?

• … Grüne Minze hilft, emotionale Blockaden zu lösen und ein 

Gefühl der Harmonie und eine Wohlfühlatmosphäre zu schaffen? 

• … das sanfte, anregende Aroma des Wacholders die Courage 

stärkt?

• …  Fenchel als beliebte Pflanze zur Unterstützung der Verdauung 

gilt und weit verbreitet bei kleineren Darmbeschwerden 

eingesetzt wird?

Ergänzende Produkte
• Aroma Diffusor

• DiGize Ätherische Ölmischung

• JuvaFlex Ätherische Ölmischung

• Release Ätherische Ölmischung

• Tranquil Roll-On

Produktinformation 
AromaEase Ätherische Ölmischung 5 ml

Art.-Nr. 474910

Produktübersicht
Nutzen Sie die kraftvollen Inhaltsstoffe der ätherischen Öle von 

Ingwer, Kardamom, Pfefferminze, Fenchel und Grüner Minze zur 

wirkungsvollen Bekämpfung von gelegentlichem Stress. AromaEase, 

die neue ätherische Ölmischung von Young Living, wurde speziell 

für psychischen Stress entwickelt, der den Magen und den 

Verdauungstrakt angreift. Außerdem kann das kräftige Minzaroma 

helfen, wenn Sie unter Reisekrankheit leiden.

Auf den Bauchbereich aufgetragen löst die synergistische Mischung 

aus Pfefferminze, Ingwer, Kardamom und Fenchel Energieblockaden 

und sorgt für ein Gefühl der Harmonie. Mittels Diffusor vernebelt, 

direkt inhaliert oder äußerlich auf die Solarplexus-Vita-Flex-Punkte und 

die Energiezentren des Unterleibs aufgetragen hilft AromaEase Ihren 

Energiefluss und Ihre Lebenskraft zu stärken.

Die wichtigsten Vorzüge
• Fördert Entspannung und Wohlbefinden.

• Erdet und beruhigt den Körper.

• Wirkt erhebend, erfrischend und belebend

• Sorgt für Klarheit in Stresssituationen.

Für wen ist die ätherische Ölmischung 
AromaEase geeignet?
• Für alle, die eine Energiebalance im Bereich ihres Solarplexus 

herstellen möchten.

• Für alle, die ihren Körper beruhigen und in Harmonie bringen 

möchten.

• Für Menschen, die für eine ruhige und friedliche Atmosphäre sorgen 

möchten.

Anwendungsempfehlung 

• Auf der Haut: Auf den gewünschten Bereich auftragen. Bei   

 Hautreizungen 15 Tropfen mit 10 ml V-6 mischen.

• Aromatisch: Drei Mal täglich bis zu 30 Minuten vernebeln.

Sicherheitshinweise
• Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

• Vor dem Auftragen auf die Haut verdünnen.

• Während der Schwangerschaft, der Stillzeit, der Einnahme von 

Medikamenten oder einer Krankheit sollten Sie sich vor der 

Anwendung an einen Arzt wenden.

• Bei Kindern unter 6 Jahren nur nach ärztlicher Rücksprache 

anwenden.

AromaEase  
Ätherische Ölmischung 

Produktinformation

DE ©2014 Young Liv ing Europe 09/2014 v1


