
Zloženie
Rastlinný olej Anethum graveolens

Doplnkové produkty
•  	 Esenciálny olej rumančeka rímskeho

•	 Zmes esenciálnych olejov Peace & Calming

•	 Zmes esenciálnych olejov Di-Gize
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Vedeli ste, že?
•  Anglické slovo „dill“ označujúce kôpor pochádza zo starého anglického slova dile.
•	 Kôprový olej dobre tvorí zmesi s olejom z citrónov, limetiek a ďalších citrusových plodov.
•	 Kôpor má hodnotu ORAC (absorpčná kapacita kyslíkových radikálov) približne 356 444 (TE/L).

Kô p ro v ý  e s e n c i á l n y  o l e j  
Zhrnutie produktu
Kôpor (Anethum graveolens) je ročná bylina z rovnakej 

čeľade ako zeler a obľúbená bylinka v kuchyni mnohých 

krajín, predovšetkým v Európe. 

Kôprový esenciálny olej vzniká parnou destiláciou celých 

rastlín a tradične sa používa ako prostriedok pri zažívacích 

ťažkostiach. Má čerstvú korenistú vôňu, ktorá stimuluje, 

revitalizuje a navodzuje rovnováhu. 

Kôpor sa tradične používal na povzbudenie svalov a 

čistenie a ochranu pokožky pri drobných odreninách 

a porezaniach. Tieto topické vlastnosti možno boli 

dôvodom, prečo si rímski gladiátori pred vstupom do 

arény natierali telo kôprovým olejom. 

Primárne výhody
• 	 Vhodný pri zažívacích problémoch a nedostatočnej 

funkcii pečene.

•	 Kôpor podporuje vegetatívne nervstvo.

Kto by mal používať kôprový esenciálny olej?
•  	 Rodičia, ktorí chcú vytvoriť upokojujúce ovzdušie v 

detskej izbe.

•	 Každý, kto chce topicky podporiť zažívanie.

Odporúčané použitie
•	 Naneste na požadované miesto. V prípade 

precitlivenosti, rozrieďte 5 kvapiek v 10 ml prípravku 

V-6. 

•	 Rozptyľujte maximálne 30 minút trikrát denne.

Upozornenia
•	 Uchovávajte mimo dosahu detí. Zabráňte vniknutiu do 

očí a kontaktu so sliznicami. 

•	 Nie je určené na vnútorné užívanie. 

•	 Zabráňte pôsobeniu priameho slnečného svetla a UV 

lúčov do 12 hodín po aplikovaní výrobku. 
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