
N A U D O J I M O  R E K O M E N D A C I J O S
•	 Įlašinkite 1–2 lašus šio aliejų mišinio į 60 ml pamėgto 

vaisių ar daržovių gėrimo. 

•	 Pagardinkite kasdien geriamą vandenį 2–3 lašais 
„Young Living Citrus Fresh®+“ aliejų mišinio. 

•	 Įlašinkite „Young Living Citrus Fresh®+“ aliejų mišinį, 
gamindami vaisių salotas, salotų padažus ir marinatus, 
siekdami stipresnio skonio. 

•	 Įlašinkite 1–2 lašus „Young Living Citrus Fresh®+“ 
aliejų mišinio į vegetarinę kapsulę – vartokite kaip 
maisto papildą. 

I N S T R U K C I J O S
•	 Įlašinkite 2 lašus į kapsulę ir gerkite iki 3 kartų per 

dieną.

P R O D U K T O  A P R A Š Y M A S
„Young Living Citrus Fresh®+“ aliejų mišinį sudaro 
citrusinių vaisių aliejai: apelsinų, karališkųjų mandarinų, 
tikrųjų mandarinų, citrinų ir šaltmėčių. Pagardinkite šiuo 
citrusinių aliejų mišiniu, gamindami gurmaniškas salotas, 
sriubas ar lašišą. Arba galite įlašinti kelis lašus į vandenį, 
siekdami susikurti gaivų gėrimą su vaisiniu prieskoniu.

P A G R I N D I N I A I  I N G R E D I E N T A I
Apelsinų, greipfrutų, tikrųjų mandarinų, karališkųjų 
mandarinų, citrinų ir šaltmėčių eteriniai aliejai.

P A T I R T I S
„Young Living Citrus Fresh+ aliejų mišinys pasižymi ryškiu, 
gaiviu skoniu. Šiame mišinyje dera citrusiniai eteriniai 
aliejai su mėtiniu šaltmėčių aliejumi. 

P R O D U K T O  I N F O R M A C I J A
Šis mišinys puikiai tinkamas pagardinti kepinių, marinatų, 
padažų (ir ne tik) receptus. Jo sudėtyje yra greipfrutų 
(kurie, beje, yra kilę iš Barbadoso) aliejaus, taip pat citrinų 
(kurios, manoma, kilo Indijoje) aliejų. Šį nepamirštamo 
skonio mišinį sudarantys aliejai distiliuojami garais ir 
šaltojo spaudimo būdu. 

M A I S T I N Ė  P A S K I R T I S 	
Maisto papildas

P R I V A L U M A I  I R  Y P A T Y B Ė S
•	 Gaivinančiai veikiantis citrusinis aromatas.

•	 Padeda palaikyti bendrą gerą savijautą.

•	 Sudėtyje yra natūralių komponentų: limoneno ir 
karvono. 

„ YO U N G  L I V I N G  C I T R U S  F R E S H ® + “

„Young Living Citrus Fresh+“ (5 ml) Produkto nr. 561908 



Į S P Ė J I M A S
Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Nėštumo 
metu, maitinant krūtimi, vartojant vaistus ar sergant 
kokiomis nors ligomis prieš naudojant reikia pasitarti 
su gydytoju. Užtepę produktą ant odos, iki 24 valandų 
venkite buvimo saulėje ar UV spindulių.

T A I P  P A T  S I Ū L O M A
„Young Living Citrus Fresh®“ eterinių aliejų mišinys 

I N G R E D I E N T A I
Apelsinų (Citrus sinensis) žievelių aliejus*, karališkųjų 
mandarinų (Citrus Nobilis) žievelių aliejus*, greipfrutų 
(Citrus paradisi) žievelių aliejus*, citrinų (Citrus limon) 
žievelių aliejus*, tikrųjų mandarinų (Citrus reticulata) 
žievelių aliejus*, šaltmėčių (Mentha spicata) lapų aliejus*

* 100 % grynas eterinis aliejus

„ YO U N G  L I V I N G  C I T R U S  F R E S H + “

K. Ar galima „Young Living Citrus Fresh+“ vartoti į vidų?
A. Taip, „Young Living Citrus Fresh+“ aliejų mišinys 
pažymėtas kaip maisto papildas ir saugus vartoti į vidų. 
 
K. Kiek lašų „Young Living Citrus Fresh+“ mišinio 
turėčiau naudoti gaminant maistą? 
A. Dėl stiprios šio aliejų mišinio koncentracijos, verčiau 
iš pradžių pamirkykite jame dantų krapštuką ir patepkite 
gaminamą maistą, jog suteiktumėte švelnesnį prieskonį. 
Tačiau galite naudoti ir daugiau, pagal poreikį.

K. Ar yra skirtumas tarp „Young Living Citrus Fresh®“  
ir „Young Living Citrus Fresh+“? 
A. Abiejų eterinių aliejų mišiniuose – „Young Living 
Citrus Fresh“ ir „Young Living Citrus Fresh+“ – yra 
tie patys eteriniai aliejai. „Young Living Citrus Fresh“ 
eterinių aliejų mišinys yra paženklintas kaip skirtas 
vietiniam naudojimui, o „Young Living Citrus Fresh +“ 
– maistinei paskirčiai. Toks produktų paskirstymas pagal 
pavadinimus leidžia jums drąsiai dalintis visais būdais, 
kaip naudoti „Young Living Citrus Fresh“.

D A Ž N A I  U Ž D U O D A M I  K L A U S I M A I
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