
Förvaras oåtkomligt för barn. Endast för utvärtes 
bruk. Undvik kontakt med ögon och slemhinnor. 
Rådgör med läkare före användning om du är 
gravid, ammar, tar någon medicin eller lider av en 
sjukdom. Ej avsedd att användas på spädbarn.

Varning

Applicera på önskat område. Om känslighet uppstår, 
spä ut 15 droppar olja med 10 ml Young Living V-6®. 

Användning

•	 Blanda 1-3 droppar olja med Young Living V-6® 
Enhanced Vegetable Oil Complex och gnid in 
på bröstet och nacken för att främja känslan 
av att ta djupa andetag.

•	 Andas in den avkopplande doften när det 
känns kvavt.

•	 Spä ut den med Young Living V-6® och använd 
blandningen till en fot- eller ryggmassage efter 
ett träningspass, ett yogapass eller efter att ha 
varit utomhus.

•	 Pigga upp humöret tidigt på morgonen genom 
att applicera Young Living R.C.® på bröstet och 
handlederna.

Rekommenderad användning

•	 Skapar en uppfriskande andningsupplevelse.

•	 Ger en uppiggande upplevelse när den används i 
ett bad eller en dusch.

•	 Passar utmärkt under det kalla vinterhalvåret.

•	 Har en lindrande och svalkande effekt tack vare 
mentol.

Funktioner och fördelar

Den eteriska oljeblandningen Young Living R.C.® skapades av Young Livings 
grundare D. Gary Young och innehåller tre olika sorters eukalyptus för att skapa en 
fräsch och uppiggande andningsupplevelse. Blandningen innehåller även eterisk 
pepparmintsolja som ger en svalkande känsla tack vare beståndsdelen mentol.

Blandningen innehåller även gran, cypress, myrten, mejram, tall och lavendel 
och har en energigivande doft. Väck sinnena till liv med denna uppiggande doft 
av naturen. Använd den uppfriskande blandningen på bröstet, handlederna och 
nacken när du tränar för att känna en frisk och fräsch doft. Andas också in den 
friska doften på vintern. Man kan även blanda några droppar med kokosolja och 
använda vid massage.

Produktstorlek: 15 ml     Artikelnummer: 32142

Young Living R.C.®



Olja av Eucalyptus globulus* (feberträd), olja av Myrtus 
communis* (myrten), olja av Pinus sylvestris* (tall), olja 
av Origanum majorana* (mejram), olja av Eucalyptus 
radiata* (pepparmintseukalyptus), olja av Eucalyptus 
citriodora*, olja av Lavandula angustifolia* (lavendel), 
olja av Cupressus sempervirens* (cypress), olja av 
Picea mariana* (svartgran), olja av Mentha piperita* 
(pepparmynta).

Kan innehålla: citral**, citronellol**, kumarin**, 
eugenol**, geraniol**, limonen**, linalool**.

*Högkvalitativ eterisk olja. 
**Naturliga beståndsdelar i den eteriska oljan.
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