Gratitude

Produktstorlek: 5 ml Artikelnummer: 33377

Tacksamhet &r bdde en instdlining och ndgot man méste 6va pd. Den eteriska
oljeblandningen Gratitude innehdller nio eteriska oljor som skapar en upplyftande doft
som frdmjar tacksamhet och bel&tenhet. Nar man fokuserar pé& saker man dr tacksam

for i stallet for saker man irriterar sig pd blir man mottaglig for alla livets gdvor. Livet GRATITUDE

kanns lattare ndr hjartat och sinnet fylls med tacksamhet. Applicera p& nacken och
handlederna for att njuta av en upplysande doft och for att sléppa all oro och i stdllet
fokusera pé lycka, rikedom och gladje. Ha Gratitude ndra till hands nér du skriver ner

morgonens avsikter for att frdmja en positiv instdllining.

Funktioner och fordelar

e Har en upplyftande och trygg doft som framjar
tacksamhet.

« Hjdalper dig att anamma en positiv instdlining som
hjalper dig att uppskatta allt som &r bra i livet.

«  Den innehéller de naturligt férekommande
bestédndsdelarna alfa-pinen, beta-pinen, linalool och
bornylacetat.

Rekommenderad anvindning

« Andas in denna upplyftande doft for att
valkomna kénslan av kdnslomdssig och andlig
utveckling.

«  Anvand den nar du mediterar for att forstarka
kanslan av klarhet och tacksamhet.

«  Ta1-3 droppar utvdrtes, till exempel bakom
oronen, dver hjartat, p&d handlederna, p&
nacken och ldngst ner pé ryggraden.

« Tillsatt den i en duschtvdl for att starta dagen
med ett Sppet och tacksamt sinne.

Varning

Férvaras odtkomligt for barn. Endast for utvartes
bruk. Undvik kontakt med 6gon och slemhinnor.
R&dgor med lgkare fére anvéndning om du ammairr,
tar ndgon medicin eller har négon sjukdom. Ej avsedd
att anvdndas om du &r gravid.

Essential Oil Blend
5ml

* Innehdller koriander, myrra, ylang ylang,
frankincense, bergamott, svartgran frédn Northern
Lights, vetiver och geranium i en och samma
inspirerande blandning.

*  Passar bra ihop med de eteriska oljeblandningarna
Harmony, Forgiveness, Joy, Inspiration, Abundance
och Acceptance.

Anvandning

Applicera p& énskat omréde. Om kdnslighet uppstér, spéd
ut 15 droppar med 10 ml Young Living V-6@.

Ingredienser

Olja av Abies grandis* (kustgran), olja av Boswellia carterii*
(frankincense), olja av Coriandrum sativum* (koriander),

olja av Commiphora myrrha* (myrra), olja av Cananga
odorata* (ylang ylang), olja av Citrus aurantium bergamia*
(bergamott — fri frén furokumarin), olja av Picea mariana*
(svartgran frén Northern Lights), olja av Vetiveria zizanioides*
(vetiver), olja av Pelargonium graveolens* (geranium).

Kan innehélla: bensylalkohol**, bensylbensoat**,
bensylsalicylat™, citral**, citronellol**, eugenol**, farnesol**,
geraniol**, isoeugenol**, limonen**, linalool**.

*100 % ren eterisk olja
**Naturliga bestédndsdelar i den eteriska oljan




