
•	 Are o aromă înălțătoare și hrănitoare care stimulează 
recunoștința.

•	 Ajută la promovarea unei atitudini pozitive și la 
atragerea a tot ceea ce este bun în viața ta.

•	 Conține constituenții naturali alfa-pinen, beta-pinen, 
linalool și acetat de bornil.

•	 Este o combinație de coriandru, smirnă, ylang ylang, 
tămâie, bergamote, molid negru Northern Lights, 
vetiver și mușcate într-un amestec care inspiră. 

•	 Se potrivește bine cu amestecurile de uleiuri esențiale 
Harmony, Forgiveness, Joy, Inspiration, Abundance și 
Acceptance.

Beneficii și caracteristici

A nu se lăsa la îndemâna copiilor. Doar pentru uz 
extern. A se ține departe de ochi și de membranele 
mucoase. Dacă ești însărcinată, alăptezi, iei 
medicamente sau ai o afecțiune medicală, consultă un 
cadru medical înainte de folosirea acestui produs. Nu 
este destinat utilizării în timpul sarcinii.

Aplică pe zona dorită. În cazul unei sensibilități, diluează  
15 picături în 10 ml de ulei de bază Young Living V-6®.

•	 Inhalează delicat această mireasmă înălțătoare 
pentru a promova sentimente de progres 
emoțional și spiritual.

•	 Perfect pentru a fi utilizat în timpul meditației, 
pentru a contribui la promovarea sentimentelor 
de claritate și recunoștință.

•	 Aplică 1-3 picături local în spatele urechilor, 
deasupra inimii, pe încheieturi, pe ceafă și la 
baza coloanei vertebrale sau în orice alt loc dorit.

•	 Adaugă în gelul tău de duș pentru a-ți începe 
ziua cu o mentalitate deschisă, de apreciere.

Avertismente

InstrucțiuniUtilizări recomandate

Ulei de brad de Vancouver (Abies grandis)*, ulei de 
tămâie (Boswellia carterii)* ulei din semințe de coriandru 
(Coriandrum sativum)*, ulei de smirnă (Commiphora 
myrrha)*, ulei de floare de ylang ylang (Cananga odorata)*, 
ulei de coajă de bergamotă fără furocumarine (Citrus 
aurantium bergamia)*, ulei de frunze de molid negru Northern 
Lights (Picea mariana)*, ulei de rădăcină de vetiver (Vetiveria 
zizanioides)*, ulei de floare de mușcată (Pelargonium 
graveolens)*.

Poate conține: Alcool benzilic **, Benzoat de benzil **, Salicilat 
de benzil **, Citral **, Citronellol **, Eugenol **, Farnesol **, 
Ggeraniol **, Isoeugenol **, Limonen **, Lininalool **.

*Ulei esențial 100% pur 
**Constituenți naturali ai uleiurilor esențiale

Ingrediente

Recunoștința este o practică și o atitudine. Amestecul de uleiuri esențiale Gratitude combină 
nouă uleiuri esențiale într-o mireasmă înălțătoare care promovează recunoștința, mulțumirea 
și satisfacția. Când te concentrezi pe lucrurile pentru care ești recunoscător/recunoscătoare 
în loc de lucrurile care te deranjează, te deschizi pentru a primi mai multe daruri de la 
viață. Viața curge mai lin când inima și mintea îți sunt deschise de recunoștință. Aplică-l pe 
decolteu și pe punctele de puls pentru un miros energizant. Uita de griji și concentrează-te pe 
manifestarea bucuriei, belșugului și a fericirii. Când îți scrii pe foaie intențiile matinale, ține 
Gratitude la îndemână pentru a te ajuta la promovarea unei atitudini pozitive.
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