
Aanbevolen gebruik

•	 Heeft een volle, houtachtige en verkwikkende geur.

•	 Het aroma stimuleert een gefocuste omgeving die 
perfect is voor meditatie en mindfulness.

•	 Ondersteunt een stralende teint.

•	 Bevat de natuurlijk voorkomende bestanddelen 
alfa-pineen, kamfeen en beta-pineen.

Kenmerken en voordelen

Picea mariana (Northern Lights-zwarte sparolie)*

Bevat mogelijk: citronellol**, geraniol**, limoneen**, 
linalool**

*100% pure etherische olie  
**Natuurlijke bestanddelen van etherische oliën

Ingrediënten

Breng aan op de gewenste plek. Verdun bij gevoeligheid 
vijftien druppels met 5 ml Young Living V-6®.

Instructies

Buiten bereik van kinderen houden. Alleen voor uitwendig 
gebruik. Uit de buurt van ogen en slijmvliezen houden. 
Raadpleeg voor gebruik een arts als je zwanger bent, 
borstvoeding geeft, medicijnen neemt of een medische 
aandoening hebt.

Waarschuwing

•	 Voeg een druppel toe aan gezichtsserum om een 
innerlijke gloed tevoorschijn te halen. 

•	 Verdun met Young Living V-6® Enhanced Vegetable 
Oil Complex en breng aan op de huid om van de 
verkwikkende geur te genieten.

•	 Ruik op bedachtzame momenten rechtstreeks aan 
het flesje.

•	 Breng aan op de onderkant van de voeten, de 
ruggengraat, nek of waar gewenst.

•	 Gebruik tijdens het mediteren om een kalme, 
gefocuste omgeving te ondersteunen. 

Northern Lights Black Spruce is afkomstig van boerderij Northern Lights in Brits-
Columbia, Canada. De Picea mariana komt voor in heel Canada, waaronder 
in drie arctische gebieden. De boom wordt met stoom gedistilleerd om een olie 
te produceren met een volle, houtachtige en verkwikkende geur. Breng deze 
verfrissende geur tijdens het mediteren  aan op de hartslagpunten om focus en 
duidelijkheid te creëren. Onthul je innerlijke gloed door een druppel toe te voegen 
aan gezichtsserum. Je kunt ook rechtstreeks aan het flesje ruiken op bedachtzame 
momenten van kalmte en concentratie. 
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