
Buiten bereik van kinderen houden. Raadpleeg 
een arts als je zwanger bent, borstvoeding geeft, 
medicijnen neemt of een medische aandoening 
hebt. Bevat geen vis. Voedingssupplementen zijn niet 
bedoeld ter vervanging van een gevarieerd dieet, 
maar als aanvulling op een gezond dieet en gezonde 
manier van leven. Neem niet meer dan de dagelijks 
aanbevolen hoeveelheid.

Koel en donker bewaren.

Neem dagelijks twee softgels.

Algenolie is een plantaardige bron van twee omega 
3-vetzuren, DHA en EPA. Algen zijn gemakkelijk te 
kweken en vereisen alleen zonlicht, koolstofdioxide, 
stiktok en fosfor. De algenkweek heeft daardoor 
een neutrale ecologische voetafdruk. 

Terwijl de wereldbevolking groeit en wilde visserij 
onder druk gezet wordt, worden alternatieve 
plantaardige bronnen van omega 3-vetzuren, 
zoals algenolie, steeds populairder. Algenolie is een 
duurzame manier om aan je voedingsbehoeften te 
voldoen en heeft een positieve impact op de aarde.

Waarschuwing

Bewaren

Instructies

Geschiedenis

• DHA draagt bij aan het behoud van een normale 
hersenfunctie en een normaal gezichtsvermogen. 
De voordelen zijn effectief bij een dagelijkse 
inname van 250 mg.

• EPA en DHA dragen bij aan de normale functie 
van het hart. De voordelen zijn effectief bij een 
dagelijkse inname van 250 mg EPA en DHA.

Kenmerken en voordelen

Schizochytrium sp. (algenolie), gemodificeerd 
tapiocazetmeel, Linum usitatissimum (lijnzaadolie), 
glycerine, water, vitamine E (als d-alfa-tocoferol), 
Syzygium aromaticum (kruidnagelolie)*

*100% pure etherische olie

Ingrediënten

Niet alle omega's zijn gelijk. Dit voedingssupplement bevat omega-3, is geschikt 
voor vegans en bevat belangrijke vetzuren uit algenolie in plaats van visolie om je 
gezondheid te ondersteunen. 

Green Omega 3 bevat in vergelijking met andere veganistische omega 
3-voedingssupplementen een grotere hoeveelheid DHA en EPA. Elke portie 
bevat 330 mg DHA (docosahexaeenzuur) en 160 mg EPA (eicosapentaeenzuur) 
uit zeealgen, een zuivere plantaardige bron. Bevat daarnaast kruidnagelolie 
en lijnzaadolie dat alfa-linoleenzuur levert. Samen bieden deze plantaardige 
ingrediënten ongelooflijke voordelen, maar is er geen visachtige nasmaak.
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