
Zwarte komijnolie ontstaat door de kleine zwarte zaden van de Nigella sativa, 
een bloeiende struik uit Egypte, koud te persen. Black Seed Oil heeft een milde, 
aardse en enigszins peperachtige geur. Deze olie kan in combinatie met je favoriete 
huidverzorgingsproducten de huid voeden en hydrateren, waardoor de uitstraling 
gladder en helderder lijkt. Kan ook gebruikt worden als basisolie voor het verdunnen 
van etherische oliën.

Inhoud: 106 ml 	 Productnr. 42418

Black Seed Oil

Buiten bereik van kinderen houden. Uitsluitend 
voor uitwendig gebruik. Uit de buurt van ogen 
en slijmvliezen houden. Raadpleeg een arts als je 
zwanger bent, borstvoeding geeft, medicijnen neemt 
of een medische aandoening hebt.

Zwarte komijnolie ontstaat door de zwarte zaden 
van de Nigella sativa koud te persen. Op deze 
manier wordt de chemische samenstelling van 
de olie behouden. De zaden worden in Egypte 
gekweekt, waar ze zijn ontdekt in de graven van 
Egyptische farao's. Nigella sativa staat in het 
Midden-Oosten bekend als 'het gezegende zaad' 
en wordt door inwoners van dit gebied al meer 
dan 3000 jaar gebruikt.

Bij gebruik op de huid één druppel olie verdunnen 
met 5-40 ml Black Seed Oil. Kan ook gebruikt 
worden om een massage-olie samen te stellen voor 
cosmetisch gebruik. Verdun in dat geval vijftien tot 
dertig druppels etherische olie met 30-60 ml Black 
Seed Oil. Black Seed Oil kan aangebracht worden 
op de huid voordat etherische oliën gebruikt worden. 
Sterkere oliën (bijv. kaneel, kruidnagel, pepermunt, 
tijm, oregano, etc.) hebben meer verdunning nodig 
dan zachtere oliën (bijv. spar, venkel, salie, etc.).

•	 Voeg toe aan dagelijkse moisturiser om de huid 
te verzachten en verzorgen.

•	 Gebruik als revitaliserende behandeling van de 
hoofdhuid en het haar.

•	 Meng met Sacred Sandalwood, breng aan op 
de vingertoppen en ga met de vingers door het 
haar tot aan de droge punten.

WaarschuwingGeschiedenis

Instructies

Aanbevolen gebruik

•	 Heeft een scherpe, kruidige geur.

•	 Verzorgt en verzacht de huid en het haar.

•	 Traditioneel gebruikt in Midden-Oosterse, 
Afrikaanse en Aziatische culturen voor 
verfraaiingsdoeleinden. 

•	 Helpt de uitstraling van onzuiverheden te 
verbeteren.

•	 Kan ook gebruikt worden als basisolie voor 
het verdunnen van etherische oliën.

Kenmerken en voordelen

Nigella sativa (zwarte komijnolie)

Ingrediënten


