
•	 Arôme terreux et équilibrant.

•	 Ses caractéristiques aromatiques favorisent la 
concentration et une atmosphère apaisante.

•	 À utiliser pendant le rituel du soir pour une ambiance 
relaxante.

•	 Contribue à un teint uniforme en complément de 
produits de soin de la peau.

•	 Contient de l’isovalencénol, du khusimol et de la 
béta-vétivone, des composés naturellement présents.

•	 Ingrédient des mélanges Lady Sclareol et Peace & 
Calming II.

Caractéristiques et bienfaits

Suggestions d’utilisation

•	 Diluez-en dans le mélange Young Living V-6® 
Enhanced Vegetable Oil Complex et massez pour 
un double bienfait : un arôme terreux qui favorise 
l’ancrage et une peau au teint plus uniforme.

•	 Ajoutez 6 à 8 gouttes dans un bain chaud pour une 
expérience relaxante avant le coucher.

•	 Combinez du Young Living V-6®, 3 gouttes de 
Lavender, 2 gouttes de Vetiver pour créer un mélange 
apaisant idéal le soir après une longue journée de 
travail.

•	 Ajoutez quelques gouttes dans votre gel nettoyant 
pour le corps pour une odeur qui évoque la nature.

L’arôme de l’huile essentielle de vétiver est terreux, unique et exotique. 
Cette huile essentielle provient d’une grande herbacée des tropiques 
d’Asie. L’huile essentielle de vétiver est obtenue par distillation à la 
vapeur des racines de la plante, ce qui lui confère une odeur fumée et 
boisée. Cette huile était déjà utilisée dans l’Antiquité. Aujourd’hui, c’est 
un ingrédient répandu dans la composition des eaux de Cologne, des 
parfums, des savons et des crèmes hydratantes. 

Ajoutez quelques gouttes dans votre gel douche pour bien commencer la 
journée. Vous pouvez également en ajouter dans vos crèmes hydratantes 
pour une belle peau unifiée.
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Vetiver



Appliquez sur la zone souhaitée. Si vous avez la peau 
sensible, diluez autant que nécessaire dans le mélange 
d’huiles végétales Young Living V-6®.

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et les 
muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous allaitez, 
que vous prenez des médicaments ou que vous êtes 
atteint(e) d’une maladie, consultez un professionnel de 
la santé avant utilisation.

Précautions d’emploiConseils d’utilisation

Huile de racines de Vetiveria zizanioides* (vétiver).
 
*Huile essentielle 100 % pure. 

Ingrédients

Vetiver

Le vétiver est une plante vivace cespiteuse appartenant à la 
famille des poacées, appelée aussi graminées, originaire d’Inde. 
Ses racines, qui peuvent atteindre entre 7 et 10 mètres de long, 
forment des réseaux en profondeur qui aident la plante à résister 
face à la sécheresse et à l’érosion des sols. L’huile essentielle de 
vétiver est extraite par distillation à la vapeur des racines de cette 
plante incroyable. Il y a des siècles, le vétiver était un produit 
taxable en Inde, en raison de ses propriétés et de sa valeur.

Le produit


