
•	 Gardez un flacon de Lime dans votre sac de sport 
et inspirez son parfum quand vous avez besoin de 
motivation.

•	 Ajoutez quelques gouttes dans votre lotion pour le 
corps préféré et appréciez son arôme citronné et ses 
propriétés purifiantes.

•	 Ajoutez-en dans votre crème de jour préférée pour 
profiter de ses bienfaits pour la peau.

•	 Appliquez-en sur les poignets et dans le cou pour un 
parfum stimulant.

Suggestions d’utilisation

•	 Arôme citronné frais et dynamisant.

•	 Ajoute une touche tropicale et fruitée aux produits 
de soins.

•	 Aide à faire briller et nourrir les cheveux.

•	 Contribue à un teint éclatant.

Caractéristiques et bienfaits

Essence de zeste de Citrus latifolia* (citron vert).

Peut contenir : citral**, géraniol**, limonène**, linalol**.  

*Huile essentielle 100 % pure.  
**Composants naturels des huiles essentielles

Ingrédients

Appliquez sur la zone souhaitée. Si vous avez la peau 
sensible, diluez 2 gouttes dans 15 ml du mélange Young 
Living V-6®.

Conseils d’utilisation

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et les 
muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous allaitez, que 
vous prenez des médicaments ou que vous êtes atteint(e) 
d’une maladie, consultez un professionnel de la santé 
avant utilisation. Éviter l’exposition directe au soleil et 
aux rayons UV dans les 48 heures suivant l’application.

Précautions d’emploi

Réveillez-vous avec les notes fraîches et citronnées de cette huile 
essentielle. L’essence Lime est obtenue par pressage à froid du zeste de 
citron vert. Cet agrume pousse sur l’arbre Citrus latifolia originaire d’Asie 
du Sud-Est. Les citrons verts sont récoltés quand ils sont verts et pas 
encore mûrs. 

Parfumez votre shampoing avec cette essence vivifiante et donnez 
brillance et hydratation à vos cheveux. Appliquez une goutte sur vos 
points de pulsation pour une senteur stimulante et légère. Vous allez 
adorer ajouter Lime dans votre rituel de beauté pour un teint plus beau et 
éclatant.
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