
•	 A un arôme aussi bien frais et mentholé que chaud et 
épicé avec une touche d’agrumes.

•	 Aide à créer une sensation de chaud-froid sur la 
peau. 

•	 Contient sept huiles essentielles : bergamote, clous 
de girofle, copaïba, camomille allemande, gingembre, 
verveine des Indes et menthe poivrée.

Caractéristiques et bienfaits

Huile de résine de Copaifera reticulata* (copaïba), 
essence de zeste de Citrus aurantium bergamia* 
(bergamote sans furocoumarines), huile de clous 
d’Eugenia caryophyllus* (clous de girofle), huile de 
Mentha piperita* (menthe poivrée), huile de feuilles de 
Cymbopogon citratus* (Xiang Mao-verveine des Indes), 
huile de fleurs de Chamomila recutita* (camomille 
allemande), huile de racines de Zingiber officinale* 
(gingembre).

Peut contenir : benzoate de benzyle**, citral**, 
citronellol**, eugénol**, farnésol**, géraniol**, 
isoeugénol**, limonène**, linalol**.

*Huile essentielle 100 % pure. 
** Composants naturels des huiles essentielles

Ingrédients

Appliquer sur la zone souhaitée. Si vous avez la peau 
sensible, diluez 5 gouttes dans 10 ml du mélange Young 
Living V-6®.

Conseils d’utilisation

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et les 
muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous allaitez, que 
vous prenez des médicaments ou que vous êtes atteint(e) 
d’une maladie, veuillez consulter un professionnel de la 
santé avant utilisation. Ne pas administrer aux enfants. 
Une application sur la peau peut la rendre sensible au 
soleil.

Précautions

Destiné à un usage local uniquement.

Suggestions d’utilisation

Nous avons élaboré avec soin le mélange Blue Relief en associant sept 
huiles essentielles exceptionnelles : bergamote, clous de girofle, copaïba, 
camomille allemande, gingembre, verveine des Indes et menthe poivrée, 
afin de créer une sensation de chaud-froid sur la peau. Blue Relief fera 
le bonheur des personnes qui cherchent une sensation d’apaisement en 
application sur la peau.
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