
BLM est un complément alimentaire qui contient des ingrédients de 
haute qualité d’origine naturelle tels que du collagène de type 2, du 
méthylsulfonylméthane (MSM), de la glucosamine et du citrate de manganèse, 
ainsi que des huiles essentielles qui soutiennent un mode de vie actif.

Contenance : 90 gélules   	 Article n° 323408

BLM

Tenir hors de portée des enfants. Si vous êtes 
enceinte, que vous allaitez, que vous prenez des 
médicaments ou que vous êtes atteint(e) d’une 
maladie, veuillez consulter un professionnel de la 
santé avant utilisation. Les compléments alimentaires 
sont destinés à compléter une alimentation variée et 
ne doivent pas remplacer un régime équilibré et un 
mode de vie sain. Ne pas excéder la dose journalière 
recommandée.

Précautions

•	 Contient du collagène de poulet, du sulphate de glucosamine et du 
méthylsulfonylméthane (MSM).

•	 Offre un soutien nutritionnel pour un mode de vie actif.

Caractéristiques et bienfaits

Ingrédients

Glucosamine (crustacés) collagène (poulet) de type 
2, agent de charge : Farine de riz, gélatine, méthyl-
sulfonyl-méthane, huile de feuilles/branches d'Abies 
balsamea* (sapin baumier), huile de feuilles de 
Gaultheria procumbens* (gaulthérie couchée), stéarate 
de magnésium, citrate de manganèse, dioxyde de 
silicium, huile de clous de Syzygium aromaticum* 
(giroflier).

*Huile essentielle 100 % pure

Allergies : pour les allergènes, voir les ingrédients en 
gras.

Informations nutritionnelles
portion : 1 comprimé (887 mg)
Portions par boîte : 90

À conserver dans un endroit frais, à l’abri de la 
lumière.

Conservation

Valeurs moyennes Par portion

Glucosamine 175 mg

Collagène de type 2 160 mg

MSM 24 mg

Prendre 1 gélule 3 fois par jour.

Conseils d’utilisation


