
•	 Appliquez localement pour commencer la journée 
avec un état d’esprit ouvert, accueillant et positif.

•	 Utilisez pendant la méditation pour une plus grande 
conscience de soi et une plus grande acceptation de 
soi.

•	 Inspirez doucement cet arôme pour vous libérer des 
sentiments négatifs.

•	 Diluez et appliquez pour un massage corporel. 

Suggestions d’utilisation

•	 Bouquet floral et boisé avec une note d’agrumes.

•	 Contribue à une sensation d’équilibre pendant les 
transitions et périodes de changement.

•	 S’associe bien à Harmony, Forgiveness et Release.

•	 Instaure un environnement calme propice au yoga 
et à la méditation.

•	 Aide à briser les barrières intérieures et à dissoudre 
les ondes de pensées négatives.

Caractéristiques et bienfaits

Huile de Prunus amygdalus dulcis (amande douce), huile 
de graines de Coriandrum sativum* (coriandre), huile de 
fleurs de Pelargonium graveolens* (géranium), essence de 
zeste de Citrus aurantium bergamia* (bergamote, sans 
furocoumarines), huile de Boswellia carterii* (encens), huile 
de bois de Santalum paniculatum* (bois de santal royal 
hawaïen^), huile de fleurs de Citrus aurantium amara* 
(orange amère), huile de fleurs de Cananga odorata* 
(ylang-ylang), huile de bois de Callitris intratropica* 
(cyprès bleu), huile de fleurs d'Artemisia pallens* 
(davana), huile de feuilles de Citrus hystrix* (combava), 
huile de Jasminum officinale^^ (jasmin), huile de fleurs 
de Chamomilla recutita* (camomille sauvage), huile de 
fleurs de Tanacetum annuum* (tanaisie annuelle), huile 
de fleurs de Rosa damascena* (rose), essence de zeste 
de Citrus paradisi* (pamplemousse), essence de zeste de 
Citrus reticulata* (tangerine), extrait de feuilles de Mentha 
spicata* (menthe verte), essence de zeste de Citrus limon* 
(citron), huile de feuilles d’Ocotea quixos* (ocotea).

Peut contenir : alcool benzylique**, benzoate de benzyle**, 
salicylate de benzyle**, cinnamal**, alcool cinnamylique**, 
citral**, citronellol**, eugénol**, farnésol**, géraniol**, 

Ingrédients

Appliquez sur la zone souhaitée. Si vous avez la peau 
sensible, diluez autant que nécessaire dans le mélange 
d’huiles végétales Young Living V-6®.

Conseils d’utilisation

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et les 
muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous allaitez, que 
vous prenez des médicaments ou que vous êtes atteint(e) 
d’une maladie, consultez un professionnel de la santé 
avant utilisation. Évitez l’exposition directe au soleil et 
aux rayons UV dans les 12 heures suivant l’application.

Précautions d’emploi

isoeugénol**, limonène**, linalol**.

*Huile essentielle 100 % pure.  
^^ Huile absolue pure. 
**Composants naturels des huiles essentielles. 
^Royal Hawaiian Sandalwood est une marque déposée 
de Jawmin, LLC.

La joie, la gratitude et l’acceptation de soi sont vôtres avec ce mélange extraordinaire. 
Acceptance contient Bergamot, Blue Cypress, Blue Tansy, Coriander, Davana, 
Frankincense, Geranium, German Chamomile, Grapefruit, Jasmine, Lemon, Lime, 
Neroli, Ocotea, Rose, Sandalwood, Spearmint, Tangerine et Ylang Ylang ainsi que de 
l’huile d’amande douce pour un arôme stimulant et équilibré. Appliquez sur vos points de 
pulsation afin de créer un environnement qui vous aidera à accueillir à bras ouverts de 
nouveaux changements dans votre vie.
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