
Balance Complete est un complément alimentaire qui 
comprend de la poudre de baies de goji NingXia, de l’orge 
des rats, de l’huile de coco, de l’aloe vera, de la poudre 
de cannelle et notre mélange de protéines de lactosérum. 
C’est une excellente source de fibres et de protéines. Cette 
délicieuse poudre contient aussi des enzymes, des lipides, 
des vitamines, des minéraux et plus de 10  g de fibre par 
portion, ce qui en fait un complément alimentaire nutritif.
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Balance Complete

•	 Boisson délicieuse facile à faire qui complète toute 
routine quotidienne.

•	 Formulé avec des protéines (11 g par portion) et des 
fibres (10 g par portion) de haute qualité.

•	 La poudre de baies de goji NingXia contient des 
polyphénols et des polysaccharides.

•	 Contient l’huile essentielle Orange+ pour un délicieux 
goût fruité.

•	 S’emporte facilement partout.

•	 Contient les vitamines essentielles C, D, B1, B2, B5, 
B6, B12, de l’acide folique et des minéraux liés à de la 
levure.

•	 Sans colorant artificiel.

•	 Se dissout bien dans le liquide de votre choix, comme 
le lait d’avoine, de soja ou d’amande.

•	 Contient des huiles essentielles 100 % pures produites 
dans le respect de notre engagement qualité Seed to 
Seal®.

Caractéristiques et bienfaits

1.	 Tenir hors de portée des enfants. Si vous êtes enceinte, 
que vous allaitez, que vous prenez des médicaments 
ou que vous êtes atteint(e) d’une maladie, consultez un 
professionnel de la santé avant utilisation.

2.	 Les compléments alimentaires sont destinés à compléter 
une alimentation variée et ne doivent pas remplacer un 
régime équilibré et un mode de vie sain. Ne pas excéder 
la dose journalière recommandée.

3.	 À conserver dans un endroit frais, à l’abri de la lumière.

Précautions d’emploi

Versez deux cuillerées de Balance Complete dans 
250 ml d’eau froide. Peut être mélangé dans 
du lait ou toute autre boisson de votre choix. 
Agitez, remuez ou mélangez jusqu’à obtenir une 
consistance lisse. Ajoutez des fruits ou des huiles 
essentielles Plus Young Living pour davantage de 
saveur.

Conseils d’utilisation



Sensation

Balance Complete est aussi délicieux que pratique. C’est 
le complément alimentaire parfait pour compléter tout 
régime alimentaire. Le goût doux et crémeux de la vanille 
en fait un milk-shake onctueux ou une bonne base pour un 
smoothie aux fruits.

Balance Complete

Balance Complete a été formulé pour fournir des nutriments, 
des fibres et des enzymes dans un délicieux milk-shake. 
Cette boisson est non seulement riche en protéines qui 
contribuent à maintenir et développer la masse musculaire, 
mais elle est aussi une excellente source de fibres.

Le produit

Ingrédients

Concentré de protéine de lactosérum (80 % de protéines), 
arabinogalactane (extrait de mélèze), poudre de lait écrémé 
(poudre de lait écrémé, lactose, palmitate de vitamine A, 
vitamine D3), poudre de baies de goji, son de riz, succédané 
de crème de noix de coco (huile de coco, maltodextrine, 
caséinate de sodium), gomme de guar, fructose, lécithine 
de soja, arôme de vanille, calcium (phosphate tricalcique), 
édulcorant : xylitol, arôme de crème de vanille, arôme de 
vanille française, glucomannane (de racine de konjac), 
gomme xanthane, inuline (de racine de chicorée), 
magnésium (oxyde de magnésium), lactase, poudre d’herbe 
d’orge (Hordeum vulgare), alginate de sodium, amylase, 
extrait d’ananas, lipase, extrait de papaye, poudre d’écorce 
de cannelle (Cinnamomum cassia), extrait de fruit des 
moines (Siraitia grosvenorii), poudre de jus d’herbe d’orge, 
extrait de feuilles d’aloe vera (Aloe barbadensis), vitamine 
E (tocophérols mixtes naturels), vitamine A (mélange de 
caroténoïdes), vitamine C (acide ascorbique), cellulose 
microcristalline, vitamine B3 (niacine), zinc (oxyde de 
zinc), vitamine A (béta-carotène), Vitamine B5 (acide 
pantothénique de pantothénate de calcium), acide folique 
(d’extraits de Citrus limon), biotine, chalcone, iodine (iodure 
de potassium), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), 
vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1 (hydrochlorure de 
thiamine), chrome (polynicotinate de chrome avec niacine), 
vitamine D3 (cholécalciférol), essence de zeste d’orange 
(Citrus sinensis)*, sélénium (L-sélénométhionine), molybdène 
(molybdate de sodium dihydraté), potassium (citrate 
tripotassique), calcium (citrate de calcium), vitamine B12 
(méthylcobalamine).

*Huile essentielle 100 % pure

Allergies : pour les allergènes, y compris les céréales 
contenant du gluten, voir les ingrédients en gras.

Portion : 2 cuillerées (50,4 g) 
portions par boîte : environ 15

*VRN = valeur de référence nutritionnelle

Valeurs moyennes par portion AJR en %*

Vitamine A 175 µg 22 %

Calcium 454 mg 57 %

Magnésium 150 mg 40 %

Vitamine C 20 mg 25 %

Vitamine B3 6,5 mg 41 %

Zinc 6 mg 60 %

Sélénium 23 µg 42 %

Molybdène 20 µg 40 %

Vitamine B5 3 mg 50 %

Vitamine B6 0,6 mg 43 %

Chrome 40 µg 100 %

Vitamine B1 0,45 mg 41 %

Vitamine B2 0,55 mg 39 %

Vitamine D3 3,5 µg 70 %

Vitamine B12 3 µg 120 %

Acide folique 135 µg 68 %

Vitamine B8 100 µg 200 %

Iode 50 µg 33 %

Phosphore 300 µg 43 %


