Green Omega 3

Tuotteen koko: 60 pehmytkapselia/61 g

Tuotenumero 44191

Kaikki omega-tuotteet eivét ole yhtd hyvid. Téma vegaaninen omega-3-ravintolisd
sisaltad terveyttd tukevia valttdmattdmid rasvahappoja: kaladljyn sijasta siind on

lev&idljya.

Muihin vegaaniystavdllisiin omega-3-ravintolisiin verrattuna Green Omega 3
-pehmytkapseleissa on yksi suurimmista méadristéi DHA:ta ja EPA:ta. Jokainen Gl ot
annos sisdltdd 330 mg DHA:ta (dokosaheksaeenihappoa) ja 160 mg EPA:ta
(eikosapentaeenihappoa) puhtaasta kasvildhteestd - merilevdstd. Lisdsimme
ravintolisddn myds pellavansiemendljyd, joka sisdltdd ALA:ta (alfalinoleenihappoa) sekd
eteeristd mausteneilikkadljyd. Yhdessd nadmé kasviperdiset ainesosat tukevat terveellisid
eldmantapoja. Namd pehmytkapselit eivat jatd suuhun ikdvad kalan jalkimakua.

Ominaisuudet ja edut

«  DHA edist&d aivojen normaalin toiminnan ja
ndkskyvyn yllépitémistd. Suotuisa vaikutus
saavutetaan 250 mg:n pdivittdiselld annoksella.

Tuotteen taustatiedot

Merilevastd perdisin oleva levadljy on
kasvipohjainen Iahde kahdelle omega-3-
rasvahapolle, DHA:lle ja EPA:lle. Levat tarvitsevat
vain auringonvaloa, hiilidioksidia, typped ja fosforia
kasvaakseen, joten levanviljely on yksi harvoista
toiminnoista, joiden hiilijalanjalki on neutraali.

Maailman v&estdn kasvaessa ja kalastukseen
kohdistuvan paineen vuoksi vaihtoehtoiset
kasviperdiset omega-3-rasvahappojen |dhteet,
kuten levadljy, ovat yhd suositumpia. Levaodljylla voi
kestavasti tdydentdd ravitsemuksellisia tarpeita ja
vaikuttaa mydnteisesti maapalloon terveyteen.

Kéayttoohjeet

Ota 2 pehmytkapselia pdivittdin.

Sailyttdminen

Sailytettava villedssd ja kuivassa paikassa.
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+  EPA ja DHA edistévat sydémen normaalia
toimintaa. Suotuisa vaikutus saavutetaan
250 mg:n pdivittdiselld EPA- ja DHA-annoksella.

Varoitukset

Sailytettava lasten ulottumattomissa. Jos olet
raskaana, imetdt tai jos sinulla on 1Gdkitys tai
diagnosoitu sairaus, kddnny terveydenhuollon
ammattilaisen puoleen ennen tuotteen kayttda. Ei
sisdlld kalaa. Ravintoliséit eivat korvaa asianmukaista
ruokavaliota. On tarkedd huolehtia monipuolisesta
ruokavaliosta ja eldd terveellistd ja aktiivista elamad.
[Imoitettua annosta ei saa ylittad.

Ainesosat

Levd (Schizochytrium sp.) -6ljy, muunnettu
tapiokatarkkelys, pellava (Linum usitatissimum)
-siemendljy, glyseriini, vesi, e-vitamiini (d-alfa-
tokoferolina), mausteneilikka (Syzygium aromaticum)*
-6ljy.

*100-prosenttisen puhdas eteerinen dljy
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