
Väriltään sinisellä eteerisellä Blue Yarrow -öljyllä on inspiroiva, maanläheinen tuoksu, 
joka sisään hengitettynä rauhoittaa, iholle levitettynä kosteuttaa ja hieronnassa 
rauhoittaa. Siankärsämö kasvaa Young Livingin Utahin Monassa sijaitsevalla 
laventelimaatilalla, ja kasvista kerätään talteen sen pienet vaaleat kukat ja vihreät 
lehdet. Siankärsämön sisältämä kamatsuleeni-ainesosa muuttaa höyrytislausprosessin 
aikana eteerisen öljyn värin kauniin siniseksi. Siankärsämön (Achillea millefolium) 
uskotaan saaneen nimensä sekä kreikkalaisen mytologian hahmon Akilleksen, joka 
käytti yrttiä sotilaiden hoitamiseen että millefoliumin eli "tuhannen lehden" mukaan.

Tuotteen koko: 5 ml 		 Tuotenumero 44790

Blue Yarrow (Siankärsämö)

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Vain ulkoiseen 
käyttöön. Pidä poissa silmistä ja limakalvoilta. 
Jos olet raskaana, imetät tai jos sinulla on lääkitys 
tai diagnosoitu sairaus, käänny terveydenhuollon 
ammattilaisen puoleen ennen tuotteen käyttöä. 

Säilytettävä viileässä ja kuivassa paikassa.

Levitä 2-4 tippaa haluamallesi ihoalueelle. 
Mikäli olet herkkäihoinen, laimenna Young Living 
V-6®-perusöljyllä. Käytä tarvittaessa.

•	 Yhdistä Blue Yarrow ja Young Living V-6® 
-perusöljy, ja käytä seosta urheilun  
jälkeisessä hieronnassa.

•	 Käytä meditaation tai joogan aikana 
energioita tehostamaan.

•	 Yhdistä Young Living V-6®-perusöljyyn 
ihoa virkistämään.

•	 Kun elämä tuntuu vaikealta, pysähdy hetkeksi 
ja hengitä tätä ainutlaatuista tuoksua.

Varoitukset

Säilyttäminen

Käyttöohjeet

Käyttöehdotus

•	 Makea, maanläheinen, hieman kukkainen tuoksu, 
joka maadoittaa, tasapainottaa sekä korostaa 
harmonian ja rauhan tunteita.

•	 Kosteuttaa ja elvyttää ihoa.

•	 Rauhoittaa hieronnassa käytettynä.

•	 Tarjoaa rauhoittavan tuoksun stressaavana päivänä.

Ominaisuudet ja edut

Achillea millefolium* (siankärsämö) -öljy.

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy.

Ainesosat


