
Black seed -öljyä saadaan kylmäpuristamalla Nigella sativa -kasvin, Egyptistä 
peräisin olevan kukkivan pensaan, pieniä mustia siemeniä. Öljyn aromi on mieto, 
maanläheinen ja hieman pippurinen. Ihonhoitotuotteisiin lisättynä se kosteuttaa 
ja ravitsee ihoa tehden ihosta pehmeämmän ja heleämmän. Sitä voidaan myös 
käyttää perusöljynä eteeristen öljyjen laimentamiseen.

Tuotteen koko: 106 ml 	 Tuotenumero 42418

Black Seed Oil (Mustakumina)

Säilytettävä lasten ulottumattomissa. Vain ulkoiseen 
käyttöön. Vältettävä tuotteen joutumista silmiin ja 
limakalvoille. Jos olet raskaana, imetät, käytät lääkkeitä 
tai sinulla on jokin sairaus, ota yhteyttä terveydenhuollon 
ammattilaiseen ennen tuotteen käyttöä.

Black seed -öljyä saadaan kylmäpuristamalla 
Nigella sativa -kasvin, Egyptistä peräisin olevan 
kukkivan pensaan, pieniä mustia siemeniä. 
Mustakuminan siemeniä kasvatetaan Egyptissä, 
jossa mustakuminaa on löydetty jopa egyptiläisten 
faaraoiden haudoista. Nigella sativa tunnetaan 
Lähi-idässä nimellä "siunauksen siemen" tai 
"habbatus sauda", ja alueen asukkaat ovat 
käyttäneet mustakuminaa jo yli 3 000 vuoden ajan.

•	 Lisää kosteusvoiteeseen ihoa hoitamaan.

•	 Käytä elvyttävänä päänahan ja hiusten hoitona.

•	 Yhdistä Sacred Sandalwoodin kanssa, levitä 
sormenpäihin ja hiero sormilla öljyä kuiviin 
hiuslatvoihin.

VaroituksetTuotteen taustatiedot

Käyttöohjeet

Käyttöehdotus

•	 Mausteinen ja yrttinen aromi.

•	 Ravitsee ja kosteuttaa ihoa ja hiuksia.

•	 Käytetty kauneudenhoidossa Lähi-idän, 
Afrikan ja Aasian kulttuureissa. 

•	 Auttaa parantamaan ihon kauneusvirheitä.

•	 Voidaan käyttää myös perusöljynä eteeristen 
öljyjen laimentamiseen.

Ominaisuudet ja edut

Nigella sativa (mustakumina) -siemenöljy.

Ainesosat

Sekoita 1 tippa eteeristä öljyä 5-40 ml Black Seed 
-öljyä ja levitä suoraan iholle. Voidaan käyttää myös 
oman hierontaöljysekoituksen luomiseen lisäämällä 
15-30 tippaa eteerisiä öljyjä 30-60 ml Black Seed 
-öljyä. Black Seed -öljyä voidaan levittää iholle ennen 
eteeristen öljyjen levittämistä. Vahvemmat öljyt (esim. 
kaneli, neilikka, piparminttu, timjami, oregano jne.)
vaativat enemmän laimentamista kuin hellät öljyt 
(esim. mänty, fenkoli, salvia jne.).


