
• Contiene todas las vitaminas B esenciales

• B1, tiamina: contribuye a la función psicológica normal

• B2, riboflavina: contribuye al funcionamiento normal 
del metabolismo energético

• B3, niacina: contribuye a la reducción del cansancio y 
la fatiga

• B5, ácido pantoténico: contribuye al rendimiento 
mental normal

• B6, piridoxina: contribuye al funcionamiento normal 
del sistema inmune

• B7, biotina: contribuye al mantenimiento de una piel y 
un pelo normales

• Alto contenido en ácido fólico, B9

• B12, cobalamina: contribuye a la formación de células 
rojas normales

• Selenio: contribuye al mantenimiento de unas uñas 
normales

• Zinc: contribuye para una función cognitiva normal

• Fuente de manganeso: contribuye a la protección de 
las células frente al estrés oxidativo

• Contiene minerales quelados biodisponibles para que 
el cuerpo los absorba mejor

• Contiene aceite de nuez moscada cien por cien puro

• No testado en animales

Propiedades y beneficios

Super B contiene todas las vitaminas B y minerales quelados 
biodisponibles como zinc, que contribuye para tener una función 
cognitiva normal y selenio, que contribuye al funcionamiento normal 
del sistema inmunitario.
 
Super B es un suplemento alimentario vitamínico completo que 
contiene las ocho vitaminas B, así como minerales biodisponibles 
para proporcionar el apoyo que necesites estés donde estés. Super 
B contiene Orgen-FA®, una fuente de folato de origen natural 
obtenida de pieles de limón, y metilcobalamina, una fuente de B12. 
Super B combina aceite esencial de nuez moscada y minerales 
quelados biodisponibles como manganeso, selenio y zinc. La biotina, 
la riboflavina y la niacina contribuyen al funcionamiento normal del 
metabolismo energético.

Tamaño: 60 cápsulas blandas Código: 40252

Super B Capsules



Toma dos cápsulas al día con una comida. Mantener fuera del alcance de los niños. Si estás 
embarazada o en periodo de lactancia, o si tienes una 
afección médica o tomas algún tipo de medicación, 
consulta a un profesional médico antes de su uso. Los 
suplementos alimentarios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta variada y deben consumirse 
como parte de una dieta equilibrada y un estilo de 
vida saludable. No se debe exceder la dosis diaria 
recomendada. Mantener el envase en un lugar fresco y 
seco.

PrecaucionesInstrucciones

Super B Capsules

Agente aglutinante: celulosa microcristalina; cápsula vegetal 
[hidroxipropilmetil celulosa], vitamina B3 (niacina), vitamina B1 
(clorhidrato de tiamina); antiaglomerante:  fosfato de calcio 
dibásico, selenio, PABA (ácido paraaminobenzoico), vitamina 
B12 (riboflavina), biotina, vitamina B5 (D-pantotenato de 
calcio), zinc (como quelato de glicinato de zinc), vitamina B12 
(como metilcobalamina), ácido fólico Orgen Fa®° (de extractos 
de Citrus limon), vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina), 
antiaglomerante: estearato de magnesio (fuente vegetal), 
aceite de fruto entero de Miyristica fragans* (Nuez moscada), 
manganeso (como quelato de glicinato de manganeso).

* Aceite esencial 100 % puro.
° Orgen-FA® es una marca registrada de Orgenetics, Inc.

Ingredientes


