
Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para 
uso externo. Mantener alejado de ojos y membranas 
mucosas. Si estás embarazada o en periodo de 
lactancia, o si tienes una afección médica o tomas 
algún tipo de medicación, consulta a un profesional 
médico antes de su uso. 

Conservar en un lugar fresco y oscuro.

Aplícalo en la zona deseada. En caso de 
sensibilidad, diluye 15 gotas en 10 ml de Young 
Living V-6®.

•	 Úsalo durante la meditación o el yoga para 
que su aroma eleve tu práctica.

•	 Respira suavemente este aroma fresco que 
recuerda a las fragancias de un baño de 
bosque.

•	 Aplícalo de forma tópica para reducir la 
apariencia de las imperfecciones.

Precauciones

Almacenamiento

Instrucciones

Usos sugeridos

•	 Tiene un aroma fresco.

•	 Ofrece propiedades limpiadoras para la piel.

•	 Crea una experiencia que recuerda a las 
fragancias de un baño de bosque.

•	 Mejora la meditación y las prácticas espirituales 
con su fragancia terrosa y amaderada.

•	 Contiene los componentes clave alfa-pineno, 
canfeno y acetato de bornilo.

Propiedades y beneficios

Aceite de hoja de Tsuga canadensis* (Tsuga de 
Canadá).

Puede contener: limoneno*.

 * Aceite esencial 100 % puro. 
** Componentes naturales de aceites esenciales.

Ingredientes

El aceite esencial Tsuga ofrece propiedades limpiadoras para la piel con un aroma 
fresco que puede disfrutarse durante la meditación o en los baños de bosque. Nativo del 
este de Norteamérica, la tsuga es una conífera que usaban tradicionalmente las tribus 
nativas norteamericanas y que también utilizaron los primeros colonos europeos. También 
conocido como abeto oriental o tuya del Canadá, este árbol alcanza alturas de más de 
treinta metros y se han encontrado ejemplares de cientos de años. El aceite esencial Tsuga 
tiene un aroma amaderado que fomenta la conexión y el apoyo. También es una gran 
incorporación a las prácticas de meditación, además de suavizar y embellecer la piel con 
sus propiedades limpiadoras. Destilado al vapor de las agujas y las ramas del árbol, tiene 
un aroma fresco que recuerda al ritual japonés de los baños de bosque.

Tamaño: 5 ml     Código: 39083

Tsuga


