
Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para 
uso externo. Mantener alejado de ojos y membranas 
mucosas. Si estás embarazada o en periodo de 
lactancia, o si tienes una afección médica o tomas 
algún tipo de medicación, consulta a un profesional 
médico antes de su uso. 

Conservar en un lugar fresco y oscuro.

Aplica entre dos y cuatro gotas directamente 
en el área deseada. En caso de sensibilidad, 
dilúyelo tanto como necesites en Young Living 
V-6®.  Utilízalo tantas veces como quieras.

•	 Combina Blue Yarrow con Young Living V-6® y 
úsalo en un masaje relajante tras hacer ejercicio.

•	 Utilízalo durante la meditación o el yoga mientras 
te concentras en tus energía intuitivas.

•	 Combina Blue Yarrow con Young Living V-6® 
para conseguir una piel de aspecto hidratado 
y revitalizado.

•	 Tómate unos momentos y respira este aroma 
único cuando sientas que has perdido el equilibrio 
y necesites ayuda para reiniciarte y volver 
a asentarte.

Precauciones

Almacenamiento

Instrucciones

Usos sugeridos

•	 Tiene un aroma dulce, terroso y ligeramente floral 
que equilibra y favorece la conexión a la vez que 
acentúa la sensación de armonía y paz.

•	 Hidrata y revitaliza la apariencia de la piel.

•	 Relajante cuando se usa en un masaje.

•	 Proporciona un aroma calmante para cuando 
el día te abrume.

Propiedades y beneficios

Aceite de Achillea millefolium* (Milenrama).

* Aceite esencial 100 % puro.

Ingredientes

El aceite esencial Blue Yarrow tiene un vibrante color azul y un aroma terroso 
inspirador que favorece la conexión y relaja cuando se inhala. Es hidratante y 
revitalizante para la piel y calmante en un masaje. Cultivada en la plantación y 
destilería de lavanda Young Living en Mona, Utah, se recolectan las pequeñas 
flores y hojas verdes de la milenrama para conseguir el aceite. El componente 
natural camazuleno le da al potente aceite esencial de esta planta un precioso 
color azul intenso durante el proceso de destilación. Se cree que Achillea millefolium, 
el nombre en latín de la milenrama, viene de Aquiles, una figura de la mitología 
griega que la usaba para tratar a los soldados en la guerra y "millefolium" significa 
"mil hojas", lo que representa el aspecto frondoso de la planta. 

Tamaño: 5 ml	 Código: 44790
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