
Black Seed Oil se obtiene mediante la presión en frío de las pequeñas semillas 
negras de la planta Nigella sativa, un arbusto florido de Egipto. Tiene un aroma 
suave, terroso y ligeramente picante. Cuando lo añades a tus productos favoritos 
para el cuidado de la piel puede ayudar a nutrirla e hidratarla, facilitando una 
complexión más suave y luminosa. También puede usarse como aceite base para 
diluir aceites esenciales.

Tamaño: 106 ml 	 Código: 42418

Black Seed Oil

Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para 
uso externo. Evitar el contacto con los ojos y las 
membranas mucosas. Si estás embarazada o en 
periodo de lactancia, o si tienes una afección médica 
o tomas algún tipo de medicación, consulta a un 
profesional médico antes de su uso.

Black Seed Oil se obtiene de las semillas de Nigella 
sativa mediante presión en frío para ayudar a 
mantener la composición química del aceite. 
Estas semillas, cultivadas en Egipto, se han descubierto 
incluso en las tumbas de los faraones. Conocida en 
Medio Oriente como “la semilla de la bendición” 
o habbatus sauda, los habitantes de la región han 
usado Nigella sativa desde hace más de 3 000 años.

Para una aplicación directa combina una gota con 
entre 5 y 40 ml de Black Seed Oil. También puede 
usarse para crear tu propio aceite de masajes para 
aplicaciones cosméticas. Simplemente mezcla de 15 
a 30 gotas de aceites esenciales con entre 30 y 60 
ml de Black Seed Oil. Black Seed Oil puede aplicarse 
en la piel antes de los aceites esenciales. Los aceites 
fuertes como por ejemplo los de canela, clavo, menta, 
tomillo, orégano, etc., necesitan una mayor dilución 
que los aceites más suaves como los de pícea, hinojo, 
salvia, etc.

•	 Añádelo a tu crema hidratante diaria para 
alisar y acondicionar la piel.

•	 Úsalo como tratamiento para revitalizar el 
cuero cabelludo y el pelo.

•	 Combínalo con Sacred Sandalwood, póntelo 
en las yemas de los dedos y pásalas por las 
puntas secas.

PrecaucionesHistoria del producto

Instrucciones

Usos sugeridos

•	 Ofrece un aroma especiado y herbáceo.

•	 Nutre e hidrata la piel y el cabello.

•	 Usado tradicionalmente para la belleza en 
las culturas de Medio Oriente, África y Asia. 

•	 Ayuda a mejorar la apariencia de las 
imperfecciones.

•	 También puede usarse como aceite base 
para diluir aceites esenciales.

Propiedades y beneficios

Aceite de semilla de Nigella sativa (Comino negro).

Ingredientes


