
• Hat ein beruhigendes, frisches Zitrusaroma.

• Unterstützt Beruhigung und Entspannung nach 
einem langen Tag.

• Sorgt für eine friedvolle Atmosphäre beim Yoga oder 
der Meditation.

• Äußerlich angewendet hilft es, das Aussehen der 
Haut zu erhalten.

• Enthält Patchouli, das hilft, den Geist auszugleichen 
und zu beruhigen.

• Enthält die natürlich vorkommenden Bestandteile 
Limonen, Patcholol, Germacren D, Linalool, alpha-
Pinen und Bisabolol.

• Atme dieses beruhigende Aroma nach einem langen, 
hektischen Tag ein.

• Trage etwas auf den Hals und die Schläfen auf 
und unterstütze damit einen Moment des inneren 
Friedens.

• Verdünne etwas und massiere Peace & Calming II 
abends als Ritual vor dem Schlafen in die Fußsohlen 
der ganzen Familie ein.

• Gib 4-5 Tropfen in 240 g Epsomsalze für ein 
zentrierendes Bad zu Beginn des Tages oder als Teil 
der Abendroutine

Eigenschaften und Vorteile

Vorgeschlagene Anwendung

D. Gary Young entwickelte Peace & Calming® II als die von ihm empfohlene Option 
und als Alternative zu Peace & Calming. Er hat die neue Formel sorgfältig entwickelt, 
um dem Charakter der originalen Bestandteile treu zu bleiben und das gleiche 
wunderbare Erlebnis in der Anwendung zu bieten. Das entspannende und angenehme 
Aroma von Peace & Calming® II enthält ätherische Öle wie Mandarine, Orange, Ylang 
Ylang, Patchouli, Echte Kamille, Vetivergras, Zistrose, Bergamotte, Kassie, Davana und 
exklusiv auch Northern Lights Schwarzfichte.

Produktgröße 5 ml Artikelnr. 32138

Peace & Calming® II



Auf die gewünschte Stelle auftragen. Bei empfindlicher 
Haut 5 Tropfen mit 10 ml Young Living V-6® Enhanced 
Vegetable Complex verdünnen.

Inhaltsstoffe

Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. Nur 
für äußere Anwendung. Kontakt mit den Augen und 
Schleimhäuten vermeiden. Bei Schwangerschaft, in 
der Stillzeit, bei Einnahme von Medikamenten oder 
bestehender Krankheit bitte vor Verwendung einen Arzt 
konsultieren. Direktes Sonnenlicht oder UV-Strahlung 
bis zu 12 Stunden nach der Anwendung des Produktes 
vermeiden.

Vorsicht

Anleitung

Peace & Calming ® II

Citrus reticulata* (Mandarine) Öl aus den Schalen, Citrus 
aurantium Dulcis* (Orange) Öl aus den Schalen, Cananga 
odorata* (Ylang Ylang) Öl aus den Blüten, Pogostemon 
cablin* (Patchouli) Öl, Picea mariana* (Northern Lights 
Schwarzfichte) Öl aus den Nadeln, Chamomilla recutita* 
(Matricaria) Öl aus den Blüten, Vetiveria zizanioides* (Vetiver) 
Öl aus den Wurzeln, Cistus ladaniferus* (Zistrose) Öl, Citrus 
aurantium bergamia* (Bergamotte) Öl aus den Schalen, 
Cinnamomum cassia* (Kassie) Öl aus den Blättern, Artemisia 
pallens* (Davana) Öl aus den Blüten.

Kann enthalten: Benzylalkohol**, Benzylbenzoat**, 
Benzylsalicylat**, Cinnamal**, Cinnamylalkohol**, Citral**, 
Citronellol**, Cumarin**, Eugenol**, Farnesol**, Geraniol**, 
Isoeugenol**, Limonen**, Linalool**.

*100 % reines ätherisches Öl  
**Natürliche Inhaltsstoffe ätherischer Öle


