
Ätherisches Pfefferminzöl (Mentha piperita), ätherisches 
Echter Kümmelöl (Carum carvi), ätherisches Zitronenöl 
(Citrus limon), ätherisches Ingweröl (Zingiber officinale), 
ätherisches Fenchelöl (Foeniculum vulgare), ätherisches 
Anisöl (Pimpinella anisum)

Hauptinhaltsstoffe

• Diese exklusive Mischung aus Young Livings 
ätherischen Seed to Seal® Ölen wie Pfefferminze, 
Echter Kümmel, Ingwer, Fenchel und Anis unterstützt 
allgemeine Verdauungsgesundheit. 

• Entwickelt mit verzögerter Wirkstoffabgabe für ideale 
Absorption und minimalen Nachgeschmack.

• Entwickelt zur Unterstützung natürlicher 
Verdauungsgesundheit.

• Unterstützt die Verdauung mit ätherischen Ölen von 
Fenchel, Anis und Ingwer. 

• Enthält ätherische Öle von Pfefferminze und Echtem 
Kümmel, die seit Jahrhunderten genutzt werden,  
um eine normale Verdauung zu unterstützen.

Eigenschaften und Vorteile

Digest & Cleanse wurde entwickelt, um eine normale Verdauung zu 
unterstützen. Stress, zu viel Essen und eine gelegentliche „schlechte“ 
Mahlzeit können das Verdauungssystem irritieren und dafür sorgen, dass die 
natürliche Verdauungsfunktion des Körpers behindert wird. 

Digest & Cleanse enthält ätherische Öle wie Pfefferminze und Echten 
Kümmel, die seit Jahrhunderten verwendet werden, um die Verdauung 
zu unterstützen. Ätherische Öle von Ingwer, Fenchel und Anis können 
den Verdauungstrakt ebenfalls unterstützen. Die Softgel-Kapseln mit 
verzögerter Wirkstoffabgabe sorgen für ideale Absorption und minimalen 
Nachgeschmack.

Produktgröße 30 Softgelkapseln Artikelnr. 31021

Digest & Cleanse



Eine Softgelkapsel 1-3 Mal täglich mit Wasser, etwa 30-
60 Minuten vor den Mahlzeiten, einnehmen.

Inhaltsstoffe

Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. Bei 
Schwangerschaft, in der Stillzeit, bei Krankheit oder 
Einnahme von Medikamente vor der Einnahme einen 
Arzt aufsuchen. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene Ernährung und sollten 
als Teil einer ausgewogenen Ernährung und mit einem 
aktiven, gesunden Lebensstil eingenommen werden. Die 
empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. An einem 
kühlen, trockenen Ort aufbewahren.

VorsichtAnleitung

Digest & Cleanse

Ätherische Öle werden bereits seit Jahrhunderten 
verwendet, um die Verdauung zu unterstützen. 
Als D. Gary Young diese Ölmischung entwickelte, 
hatte er dabei die allgemeine Unterstützung des 
Verdauungssystems im Sinn. Dieser Ansatz ergab eine 
sanfte Lösung auf Öl-Basis, die die Verdauung am 
Laufen hält.

Produkthintergrund

Softgelkapsel (Gelatine (Bovin), Sorbitol Sorbitanlösung 
(Feuchthaltemittel), Glycerin (Feuchthaltemittel), Wasser), 
Pfefferminze (Mentha piperita)* Öl aus den Blättern, 
mittelkettige Triglyceride (aus fraktioniertem Kokosöl), Echter 
Kümmel (Carum carvi)* Öl aus den Früchten, Kokosnuss 
(Cocos nucifera) Öl aus den Früchten, Zitrone (Citrus limon)* 
Öl aus den Schalen, Ingwer (Zingiber officinale)* Öl aus den 
Wurzeln, Fenchel (Foeniculum vulgare)* Öl aus den Samen, 
Anis (Pimpinella anisum)* Öl aus den Samen 

*100% reines ätherisches Öl


