
•	 Vėsus, mėtinis aromatas, kurį galite įkvėpti tiesiai iš 
buteliuko.

•	 Suteikia gaivų, vėsų aromatą losjonams, kūno 
aliejams ir kitiems asmens priežiūros produktams.

Privalumai ir ypatybės

•	 Įkvėpkite šaltmėčių eterinio aliejaus arba 
masažuokite juo savo pilvą po maisto arba 
keliaudami ir mėgaukitės jo raminančiu aromatu.

•	 Įlašinkite keletą lašų į savo šampūną, kūno losjoną 
ar rankų muilą – mėgaukitės saldžia, mėtine gaiva.

•	 Sumaišykite su „Young Living Citrus Fresh®“ 
arba mandarinų eteriniu aliejumi ir mėgaukitės 
pakylėjančiu aromatu su gaivia mėtine nata.

Rekomenduojamas naudojimas

Instrukcijos 

Tepkite pageidaujamoje vietoje pagal poreikį. Esant 
odos jautrumui, praskieskite 10 lašų šio aliejų mišinio 
su 10 ml bazinio aliejaus „Young Living V-6®“.

Įspėjimas

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Tinka tik 
išoriniam naudojimui. Saugokite, kad nepatektų į akis ir 
ant gleivinių. Nėštumo metu, maitinant krūtimi, vartojant 
vaistus ar sergant kokiomis nors ligomis prieš naudojant 
reikia pasitarti su gydytoju.

Ingredientai 

Šaltmėčių (Mentha spicata)* lapų ekstraktas.

Sudėtyje gali būti: limoneno**, linalolio**.

* Aukščiausios kokybės eterinis aliejus.
**Eterinio aliejaus natūralios sudedamosios dalys.

Lengvas, mėtinis, gaiviai saldus, šaltmėčių eterinis aliejus yra būtinas 
kasdieniam sveikatingumui. Universalus ir suteikiantis energijos, 
šis ryškus, vėsinantis aromatas puikiai tinka išoriniam naudojimui 
ar švelnioms aromatinėms akimirkoms. Tepkite pulso taškus tomis 
akimirkomis, kai norite šviežios perspektyvos – dirbate, studijuojate 
ar tiesiog norite atgauti jėgas vidury dienos. Uždarose erdvėse, 
pavyzdžiui, viešajame transporte, tiesiog atidarykite buteliuką 
ir giliai įkvėpkite, norėdami pasimėgauti pakylėjančiu aromatu. 
Sumaišę su citrusų, gėlių ar medienos aliejais susikursite nuostabiai 
subalansuotus kvepalus.
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