
Diluez 1 goutte de chaque mélange dans 
2 gouttes de Young Living V-6® Vegetable 
Oil Complex. Appliquez ensuite sur la zone 
souhaitée autant de fois que nécessaire.

Tenir hors de portée des enfants. Usage externe 
uniquement. Éviter tout contact avec les yeux et les 
muqueuses. Si vous êtes enceinte, que vous allaitez, 
que vous prenez des médicaments ou que vous êtes 
atteint(e) d’une maladie, consultez un professionnel 
de la santé avant utilisation. Ne pas administrer aux 
enfants. Évitez l’exposition directe au soleil et aux 
rayons UV dans les 24 heures suivant l’application.

Conseils d’utilisation Précautions d’emploi

Simplified by Jacob + Kait est une gamme de mélanges d’huiles essentielles 
créés juste pour leur odeur. Proposée par Jacob et Kait Young en partenariat 
avec l'Institut de recherche D. Gary Young, la collection printanière se 
compose de trois parfums à durée limitée qui célèbrent la beauté et la vitalité 
de la saison. Embarquez pour un voyage sensoriel vers des destinations 
idylliques avec ces mélanges d'essences qui embaument la fraîcheur du 
printemps. 

La collection printanière Simplified comprend : 

•	 Le mélange d’huiles essentielles Pompeii Sunrise, 10 ml
•	 Le mélange d’huiles essentielles Tunisian Blossom, 10 ml
•	 Le mélange d’huiles essentielles Mona Fields, 10 ml

Contenance : 3 x 10 ml		  article n° 46168

Collection printanière Simplified

Mélange d’huiles essentielles Pompeii Sunrise

•	 A un arôme doux et acidulé inspiré d'un 
lointain verger d'agrumes.

•	 La fusion vibrante du pamplemousse, du 
citron, de la vanille, de l'orange, du citron vert 
et de la menthe poivrée emporte vos sens vers 
les paysages ensoleillés de l'Italie.

Mélange d’huiles essentielles Tunisian Blossom

•	 Un mélange unique de fleurs blanches 
entrelacées avec des notes d'agrumes et 
d'épices qui évoquent l'essence enchanteresse 
de la Tunisie.

•	 Contient des notes de yuzu, de néroli, 
d'orange, de poivre noir, de bergamote et de 
Xiang Mao.

Mélange d’huiles essentielles Mona Fields

•	 Inspirée par nos champs de lavande aux 
effluves calmantes et envoûtantes de 
l'Utah, Mona Fields incarne la sérénité et la 
décontraction à l'état pur.

•	 Contient des notes de lavande, de genévrier, 
de sauge sclarée, de verge d'or, d'achillée 
millefeuille, d'orange et de davana.

Caractéristiques et bienfaits



•	 Appliquez localement pendant la méditation pour 
transporter vos sens dans un verger parfumé 
baigné par les lueurs de l'aube.

•	 Versez une goutte dans la paume de vos mains, 
frictionnez-les l'une contre l'autre, portez-les à 
votre nez et humez l'arôme floral et relaxant qui 
s'en dégage.

•	 Appliquez 1 à 2 gouttes sur vos points de pulsation 
pour créer une atmosphère accueillante, 
chaleureuse, stimulante et optimiste.

Mélange d’huiles essentielles Pompeii Sunrise :

Essence de zeste de Citrus paradisi* (pamplemousse), 
essence de zeste de Citrus limon* (citron), essence de 
zeste de Citrus latifolia* (citron vert), essence de zeste 
de Citrus sinensis* (orange), huile de Mentha piperata* 
(menthe poivrée), extrait de fruit de Vanilla planifolia 
(vanille).

Mélange d’huiles essentielles Tunisian Blossom :

Essence de zeste de Citrus sinensis* (orange), essence 
de zeste de Citrus junos* (yuzu), huile d'écorce de 
Citrus aurantium bergamia* (bergamote) (sans 
furocoumarine), huile de fleur de Citrus aurantium 
amara* (néroli), huile de fruit de Piper nigrum* (poivre 
noir), huile de feuille de Cymbopogon citratus* (Xiang 
Mao).

Mélange d’huiles essentielles Mona Fields :

Essence de zeste de Citrus aurantium dulcis* (orange), 
huile de Lavandula angustifolia* (lavande), huile de 
Salvia sclarea* (sauge sclarée), huile de fleur/feuille/
tige de Solidago canadensis* (verge d'or), huile 
d'Achillea millefolium* (achillée millefeuille), huile de 
Juniperus osteosperma* (genévrier), huile de fleur 
d'Artemisia pallens* (davana).

*Huile essentielle de qualité supérieure 100 %.

Suggestions d’utilisation

Ingrédients

Collection printanière Simplified


