
Kenmerken en voordelen 

•	 Heeft een krachtige, kruidige geur met warme, 
scherpe noten.

•	 Traditioneel gebruikt bij reinigingsrituelen.

•	 Kan toegevoegd worden aan massageoliën vanwege 
de aromatische en kalmerende eigenschappen.

Aanbevolen gebruik

•	 Verdun met een basisolie en breng aan op de 
hartslagpunten om van de warme, kruidige geur te 
genieten.

•	 Verdun en gebruik bij een ontspannende massage om 
een kalm, aardend moment te ondersteunen.

•	 Breng aan op de polsen of hals voordat je aan de 
dag begint om van het volle, aromatische karakter te 
genieten.

•	 Gebruik terwijl je in een dagboek schrijft, rekt en strekt 
of andere rustige oefeningen doet om aanwezigheid 
en intentie te bevorderen.

Salie werd herba sacra oftewel 'heilig kruid' (Salvia officinalis) genoemd door 
de Romeinen en heeft zijn botanische naam te danken aan het Latijnse woord 
geassocieerd met welzijn. Salie komt oorspronkelijk uit het Middellandse 
Zeegebied, is lid van de muntfamilie en wordt al sinds de Middeleeuwen 
gewaardeerd om zijn uitgesproken geur en veelzijdigheid.

Sage heeft een uitgesproken, kruidige geur met een warm, scherp vleugje 
dat diepte toevoegt aan parfums en selfcare. De olie kan verdund gebruikt 
worden bij een geruststellende massage of huidverzorgingsroutine, waarbij een 
aromatische ervaring ontstaat die aardend en revitaliserend is.

Sage is dankzij zijn rijke geschiedenis en onmiskenbare geur een populaire olie 
in het assortiment van Young Living.

Inhoud: 15 ml	 Productnr. 36543

Sage

Instructies	

Breng aan waar gewenst. Verdun bij gevoeligheid vijftien 
druppels met 10 ml Young Living V-6®.

Waarschuwingen	

Buiten bereik van kinderen houden. Uitsluitend voor 
uitwendig gebruik. Uit de buurt van ogen en slijmvliezen 
houden. Raadpleeg een arts als je zwanger bent, 
borstvoeding geeft, medicijnen neemt of een medische 
aandoening hebt.



Sage

Ingrediënten

Salvia officinalis* (salie-olie)

Bevat mogelijk: limoneen**, linalool**
 
*Hoogwaardige etherische olie
**Natuurlijke bestanddelen van etherische oliën


