
Propiedades y beneficios 

•	 Tiene un aroma intenso y herbáceo con notas cálidas 
y especiadas.

•	 Usado tradicionalmente en rituales de purificación.

•	 Se puede añadir a mezclas de aceites para masajes 
por sus beneficios aromáticos calmantes.

Usos sugeridos

•	 Dilúyelo con un aceite base y aplícalo en los puntos 
de pulso como una fragancia personal herbácea  
y cálida.

•	 Incorpóralo a un masaje relajante cuando lo diluyas, 
para complementar momentos de calma y conexión.

•	 Aplícalo ligeramente en las muñecas o el cuello antes 
de empezar tu día para disfrutar de su carácter rico  
y aromático.

•	 Úsalo cuando escribas en tu diario, hagas 
estiramientos o practiques otros rituales para 
aumentar la sensación de presencia e intención.

Conocida como herba sacra o "hierba sagrada" por los romanos, la salvia 
toma su nombre botánico, Salvia officinalis, de una palabra latina asociada 
con el bienestar. Es nativa de la región mediterránea y miembro de la familia 
de la menta. La salvia ha sido muy valorada desde la Edad Media por su 
aroma distintivo y su versatilidad.

El aceite esencial Sage tiene un aroma atrevido e intenso con notas cálidas y 
especiadas que añaden profundidad a fragancias personalizadas y rituales 
de cuidado personal. Cuando se diluye puede aplicarse tópicamente como 
parte de un masaje calmante o una rutina de cuidado de la piel. Ofrece una 
experiencia aromática que te hace sentir centrado y revitalizado. 

Su rica historia y su aroma inconfundible hacen de Sage un componente 
popular de muchas mezclas de Young Living.

Tamaño: 15 ml	  Código: 36543

Sage

Modo de empleo	

Aplícalo en la zona deseada. En caso de sensibilidad, diluye 
15 gotas en 10 ml de Young Living V-6®.

Precauciones	

Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para uso 
externo. Mantener alejado de ojos y membranas mucosas. 
Si estás embarazada o en periodo de lactancia, o si tienes 
una afección médica o tomas algún tipo de medicación, 
consulta con un profesional médico antes de su uso.



Sage

Ingredientes

Aceite de Salvia officinalis* (Salvia).

Puede contener: limoneno** y linalool**.
 
* Aceite esencial premium.
** Componentes naturales de aceites esenciales.


