
•	 Heeft een frisse, houtachtige, muntachtige geur met 
een subtiel peperachtig vleugje.

•	 Zorgt voor een verkwikkende en verfrissende 
aromatische ervaring.

•	 Zorgt bij gebruik op de huid voor een verzachtend, 
verkoelend gevoel.

•	 Veelzijdige toevoeging aan massages, een bad en 
selfcare.

•	 Bevat de natuurlijk voorkomende bestanddelen 
menthol, alfa-pineen, bèta-pineen en isopinocamfon.

Kenmerken en voordelen

Aanbevolen gebruik 

•	 Adem de verfrissende geur zachtjes in als je een 
opbeurend moment nodig hebt.

•	 Verdun indien gewenst, breng een druppel aan op 
de handen, wrijf de handen samen en geniet van de 
verkwikkende geur.

•	 Voeg zes tot acht druppels toe aan een warm bad voor 
een ontspannende aromatische ervaring.

•	 Verdun enkele druppels met 10 ml Young Living V-6® 
Enhanced Vegetable Oil Complex en gebruik tijdens 
een verzachtende massage.

Relieve It, samengesteld door de oprichter van Young Living (D. Gary Young), is 
ontworpen als ondersteuning voor actieve dagen en momenten van herstel. Deze 
verfrissende melange van zwarte spar, zwarte peper, hysop en pepermunt heeft 
een frisse, houtachtige geur met verkoelende muntachtige tonen en een vleugje 
pit. 

Of je je nu voorbereidt op een drukke dag, een moment neemt om nieuwe energie 
op te doen of geniet van een ontspannende massage, Relieve It voegt een 
verkwikkende aromatische ervaring toe aan je routine. Verdun met een basisolie 
voor een ontspannende massage of adem simpelweg de verfrissende geur in als 
je behoefte hebt aan een verkwikkend moment. 

Inhoud: 15 ml		  Artikelnummer: 33318

Relieve It



Relieve It

Zwarte sparolie uit naald (Picea mariana)*, zwarte peperolie uit 
vrucht (Piper nigrum)*, hysopolie uit blad (Hyssopus officinalis)*, 
pepermuntolie (Mentha piperita)*, citronellol**, geraniol**, 
limoneen**, linalool**

*Hoogwaardige etherische olie 
**Natuurlijke bestanddelen van etherische oliën 

Ingrediënten

Buiten bereik van kinderen houden. Uitsluitend 
voor uitwendig gebruik. Uit de buurt van 
ogen en slijmvliezen houden. Raadpleeg een 
arts als je zwanger bent, borstvoeding geeft, 
medicijnen neemt of een medische aandoening 
hebt.

Waarschuwing

Gebruik zoals gewenst. Verdun bij gevoeligheid 
vijf druppels met 10 ml Young Living V-6®.

Instructies 


