
•	 Har en fräsch och uppiggande doft. 

•	 Främjar hud och hår i bra skick. 

•	 Ett mildare alternativ till Eucalyptus och Tea Tree.

Funktioner och fördelar

•	 Tillsätt den till ett ansiktsserum eller en fuktkräm 
för att främja hud som ser frisk ut. 

•	 Andas in eller använd den utvärtes för att njuta 
av den uppiggande doften. 

•	 Spä ut den och använd på bröstet, halsen 
och överryggen för att få en fräsch 
andningsupplevelse. 

Rekommenderad användning

Användning 

Applicera på önskat område. Om känslighet 
uppstår: spä ut 15 droppar olja med 10 ml 
Young Living V-6®. 

Varning

Förvaras utom räckhåll för barn. Endast 
för utvärtes bruk. Undvik kontakt med ögon 
och slemhinnor. Rådgör med läkare före 
användning om du är gravid, ammar, tar 
någon medicin eller har någon sjukdom. 

Ingredienser
​ 
Olja av Myrtus communis* (myrten). 

Kan innehålla: citral**, citronellol**, kumarin**, 
eugenol**, geraniol**, limonen**, linalool**. 

*Högkvalitativ eterisk olja. 
**Naturliga beståndsdelar i den eteriska oljan. 

Myrtle är ett mildare alternativ till Tea Tree och har en fräsch och 
lindrande doft med inslag av eukalyptus. Myrten ångdestilleras från 
den städsegröna buskens blad och blommor och är omtyckt tack vare 
dess hudvårdande egenskaper och rogivande doft. Tillsätt en droppe 
till en ansiktsrengöring för att ta bort smink och smuts eller blanda den 
med en basolja och använd till en massage. Myrten har traditionellt sett 
representerat kärlek, frid och föryngring och är ett fräscht val till kropp 
och själ. 
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