Melissa

Produktstorlek: 5 ml Artikelnummer: 33325

Eterisk citronmelissolja &ngdestilleras frén véxter som odlas pé var
lavendelgdrd och vart destilleri St. Maries i [daho. Oljan Melissa har
en frasch doft av citron och &rter som skapar en fridfull st&dmning och
en kdnsla av k&nslomdssig balans. Traditionellt sett kallades 6rten
hjartansfrojd och oljan har anvdnts i mer &dn 2 000 &r. Anvdnd den

pd& handlederna och nacken pd morgonen eller nar du mediterar for
att frdmja koncentration och ro, eller tillsatt ndgra droppar till ett
kroppssmor for att f& len och balanserad hud. Oljan Melissa passar
aven bra att blandas med Tea Tree, Eucalyptus eller Lime som en frisk

och frasch kombination.

Funktioner och fordelar

«  Den har en frasch och citronaktig értdoft.

«  Man kan andas in den fér att skapa en rogivande

stdmning.

*  Na&r den anvdnds utvartes kan den frdmja vacker

hud.

Rekommenderad anvindning

«  Anvdnd den utvdrtes vid Idggdags for att
underldtta for en avkopplande kvall.

¢ Taen paus under en jaktig dag for att andas in
denna fridfulla doft nar du férbereder dig pé ett
mote eller en presentation.

o Tillsatt en eller ett par droppar till ett
ansiktsserum eller en fuktkrédm fér att dra nytta
av oljans hudvérdande egenskaper.

e Hall'indgra droppar i ett varmt bad for att f& en
behaglig upplevelse.

Anvandning

Applicera pd& 6nskat omrédde. Om kénslighet uppstér:
Spd ut 5 droppar med 15 ml Young Living V-6@.

Varning

Forvaras utom rackhéll for barn. Endast for utvartes
bruk. Undvik kontakt med 6gon och slemhinnor.
Radgoér med ldkare fére anvdndning om du ammar, tar
ndgon medicin eller har nédgon sjukdom. Ej avsedd att
anvéndas om du dr gravid.

Ingredienser

Olja av blad frén Melissa officinalis* (citronmeliss).

Kan innehélla: citral**, citronellol**, geraniol**,
limonen**, linalool**,

*Hogkvalitativ eterisk olja.
**Naturliga best&ndsdelar i den eteriska oljan.



