Melissa

Volumul produsului: 5 ml Articol nr. 33325

Uleiul esential Melissa, cunoscut si ca roinitd, este distilat la aburi din

plantele ce cresc la ferma si distileria noastrd de lavandd

St. Maries din Idaho. Cu aroma sa ierboasd proaspdtd, ca de l[dmaie,
si subtonurile verzi delicate, Melissa promoveazd o atmosferd de pace
si calm si o senzatie de echilibru emotional. Planta era cunoscutd in

mod traditional ca ,busuioc de miere” sau ,elixirul vietii”, iar uleiul

obtinut din ea este pretuit de peste 2.000 de ani. Aplicd-I pe punctele
de puls in timpul rutinei de dimineatd sau in timpul meditatiei pentru

mai multd concentrare si serenitate sau adaugd cdteva picdturi
n untul t&u de corp preferat, pentru a scoate la iveald o piele find
si echilibratd. Melissa se potriveste bine cu uleiul esential Tea Tree,
Eucalyptus sau Lime, pentru o combinatie veseld si proaspdtd.

Beneficii si caracteristici

*  Are o aromd erbacee proaspdtd, ca de l[dmaie.

e Poate fiinhalat pentru a crea un mediu calm
si relaxant.

e Ajutd la infrumusetarea aspectului pielii cénd este

aplicat local.

Utilizari recomandate

«  Aplicd-I local la culcare, pentru a te pregdti
de o noapte odihnitoare.

* Acordd-ti un moment de pauzd intr-o zi ocupatd

pentru a inhala aceastd aromd calmantd
n timp ce te pregdtesti pentru o Intalinire
sau o prezentare.

*  Adaugd 1-2 picdturi in esenta, serul sau crema

ta hidratantd faciald, pentru a te bucura
de beneficiile de infrumusetare a pielii.

*  Adaugd cateva picdturi in apa caldd de baie,
pentru o experientd pldcutd.

Instructiuni

Aplicd pe zona doritd. In cazul unei sensibilitati,
dilueazd 5 picdturi in 15 ml de Young Living V-6©.

Avertismente

A nu se l&sa la Indemdana copiilor. Doar pentru uz extern.
A se tine departe de ochi si de membranele mucoase.
Dacd esti insdrcinatd, aldptezi, iei medicamente sau ai
o afectiune medicald, consultd un cadru medical inainte
de folosirea acestui produs. Nu este destinat utilizdrii Tn
timpul sarcinii.

Ingrediente

Ulei din frunze de roinitd (Melissa officinalis)*.

Poate contine: citral**, citronelol**, geraniol**,
limonend™*, linalol**.

*Ulei esential premium.
**Constituenti naturali ai uleiurilor esentiale.



