Melissa

Pojemnosé: 5 ml Kod produktu: 33325

Olejek eteryczny Melissa pozyskuje sie w procesie destylacji parg
wodng z rosngcej na naszej farmie St. Maries w Idaho melisy,
nazywanej czesto balsamem cytrynowym. Swiezy, cytrynowo-
ziotowy zapach z trawiastymi nutami pomaga zadbaé o atmosfere
spokoju i emocjonalnej réwnowagi. Ten wyjgtkowy olejek, ceniony od
ponad dwdch tysiecy lat, nazywano tradycyjnie ,eliksirem zycia”.
Zastosuj go na punkty wyczuwania pulsu podczas porannych
nawykéw lub medytacji, by przywotaé o skupienie i spokdj. Mozesz
tez doda¢ kilka kropli do balsamu do ciata, a Twoja skéra odzyska
gtadkos¢ i réwnowage. Zapach olejku z melisy doskonale wspdtgra
z nutami drzewa herbacianego, eukaliptusa lub limonki, tworzgc
soczystq, odéwiezajgcq kompozycije.

Wiasciwosci i korzysci

Ma $wiezy, cytrynowo-ziotowy zapach.

Uzywany w aromaterapii pomaga zadbaé
o spokojnq, kojgcg atmosfere.

Stosowany miejscowo poprawia wyglad skory.

Z.astosowanie

Stosuj miejscowo przed snem, by stworzyé
odprezajqcy nastrdj.

Zatrzymaj sie na chwile w ciggu zabieganego
dnia, aby powqgcha¢ kojgcy zapach olejku,
gdy przygotowujesz sie np. do spotkania lub
prezentaciji.

Doddaj krople olejku do serum lub kremu do
twarzy, by zatroszczyé sie o skore.

Doddaj kilka kropli do kgpieli, gdy szukasz chwili
relaksu.

Sposob uzycia

Nanie$ na wybrany obszar skéry. W przypadku
wrazliwej skéry, rozciencz 5 kropli w 15 ml
produktu Young Living V-6@.

Srodki ostroznosci

Przechowuj poza zasiegiem dzieci. Wytgcznie do
uzytku zewnetrznego. Unikaj kontaktu z oczami

i btonami sluzowymi. W przypadku karmienia piersiq,
przyjmowania lekéw lub choroby, przed uzyciem
skonsultuj sie z lekarzem. Nie stosuj w cigzy.

Sktadniki

Olejek z lisci melisy lekarskiej (Melissa officinalis)*.

Moze zawieraé: cytral**, cytronelol**, geraniol**,
limonen**, linalol**.

*Olejek eteryczny najwyzszej jakosci.
**Naturalne sktadniki olejkéw eterycznych.



