Melissa

Inhoud: 5 ml Productnr. 33325

Melisse wordt ook wel citroenmelisse genoemd. De olie ontstaat door de
planten, die gekweekt worden op de boerderij in St. Maries in Idaho, met
stoom te distilleren. Melissa heeft een frisse, citroenachtige, kruidige geur
met zachte ondertonen die een kalme, vredige sfeer creéert en emotioneel

evenwicht bevordert. De plant waar deze kostbare olie uit gewonnen
wordt, die al meer dan 2000 jaar gebruikt wordt, staat traditioneel
bekend als 'honingblad' en het 'levenselixer'. Breng de olie aan op de
hartslagpunten tijdens de ochtendroutine of het mediteren om focus en
sereniteit te bevorderen. Je kunt ook enkele druppels toevoegen aan je
favoriete bodybutter voor een gladde, evenwichtige huid. Combineer met
Tea Tree, Eucalyptus of Lime voor een vrolijke, verfrissende combinatie.

Kenmerken en voordelen

« Heeft een frisse, citroenachtige, kruidige geur.

+  Kaningeademd worden om een kalme en
rustgevende sfeer te creéren.

«  Geeft de huid een betere uitstraling.

Aanbevolen gebruik

+  Breng aan op de huid voor bedtijd om de toon te
zetten voor een rustige nacht.

*  Adem op een drukke dag de geruststellende geur
in terwijl je je voorbereidt op een vergadering of
presentatie.

«  Voeg één of twee druppels toe aan essence,
serum of moisturiser om van de huidverzorgende
voordelen te profiteren.

*  Voeg enkele druppels toe aan een warm bad voor
een aangename ervaring.

Instructies

Breng can waar gewenst. Verdun bij gevoeligheid
vijf druppels met 15 ml Young Living V-6®
Enhanced Vegetable Oil Complex.

Waarschuwing

Buiten bereik van kinderen houden. Uitsluitend voor
uitwendig gebruik. Uit de buurt van ogen en slijmvliezen
houden. Raadpleeg een arts als je zwanger bent,
borstvoeding geeft, medicijnen neemt of een medische
aandoening hebt. Niet bestemd voor gebruik tijdens de
zwangerschap.

Ingrediénten

Melissa officinalis* (citroenmelisse-olie uit blad)

Bevat mogelijk: citral**, citronellol**, geraniol**,
limoneen**, linalool**

*Hoogwaardige etherische olie
**Natuurlijke bestanddelen van etherische olién



