Idaho Blue Spruce

Produktstorlek: 5 ml Artikelnummer: 33296

Vack uppmdarksamhet med denna tidlésa och uppfriskande doft. Blagran (picea
pungens) vaxer, skérdas och destilleras p& Young Livings gérd i norra Idaho och
innehdller hdga halter av bestdndsdelarna alfa-pinen och limonen. Applicera den
pd nacken for att kdnna en rékig och traaktig doft som ar fyllig och behaglig.
Tillsatt ocksd négra droppar i ett varmt bad efter en 1dng dag eller andas in den
frascha doften for att koppla av i kropp och tanke.

Funktioner och fordelar Varning

*  Har en uppfriskande tradoft. Forvaras odtkomligt for barn. Endast for utvdrtes
bruk. Undvik kontakt med 6gon och slemhinnor.
R&dgdr med ldkare fére anvéndning om du &r gravid,
ammar, tar nédgon medicin eller lider av en sjukdom.

* Innehdller de naturligt férekommande
besténdsdelarna limonen och alfa-pinen.

e Fra@mjar avslappning samt lugn och ro.

Rekommenderad anvandning Ingredienser

* Andas in denna tidlésa doft fér att Olja av grenar/barr/tré frén Picea pungens* (bl&gran
koppla av. frén Idaho).

° Applicera 1-2 droppar p& nacken for att Kan innehdlla: citronellol**, limonen**.
njuta av den behagliga doften.

*100 % ren eterisk olja.

* Taen paus och tappa upp ett varmt bad **Naturliga best&ndsdelar i den eteriska oljan.
med 6-8 droppar olja.

e Spdd ut ndgra droppar olja med 10 ml

Young Living V-6® och massera in pé&
trotta muskler.

Anvindning

Applicera pé dnskat omréde. Om kdnslighet uppstar,
spdd ut 5 droppar olja med 10 ml Young Living V-6©.




