
•	 Adem de tijdloze geur zachtjes in om een 
gevoel van ontspanning te stimuleren.

•	 Breng één of twee druppels aan op de hals 
voor een geruststellende, aardende geur.

•	 Pak een moment voor jezelf en neem een 
warm bad met zes tot acht druppels olie.

•	 Verdun enkele druppels met 10 ml Young 
Living V-6® en masseer vermoeide spieren.

Aanbevolen gebruik

•	 Heeft een verfrissende, houtachtige geur.

•	 Bevat de natuurlijk voorkomende 
bestanddelen limoneen en alfa-pineen.

•	 Stimuleert een gevoel van kalmte, 
ontspanning en rust.

Breng aan op de gewenste plek. Verdun bij 
gevoeligheid vijf druppels met 10 ml Young Living 
V-6® Enhanced Vegetable Oil Complex. 

Buiten bereik van kinderen houden. Alleen voor 
uitwendig gebruik. Uit de buurt van ogen en 
slijmvliezen houden. Raadpleeg een arts als je 
zwanger bent, borstvoeding geeft, medicijnen neemt 
of een medische aandoening hebt.

Kenmerken en voordelen

Instructies

Waarschuwing

Picea pungens (blauwe sparolie uit Idaho)*

Bevat mogelijk: citronellol**, limoneen**

*100% pure etherische olie **Natuurlijke bestanddelen 
van etherische oliën

Ingrediënten

Val op in de menigte met deze tijdloze en verfrissende geur. De blauwe spar (Picea 
pungens) wordt gekweekt, geoogst en gedistilleerd op onze boerderij in het noorden 
van Idaho. De olie bevat een hoog percentage alfa-pineen en limoneen. Breng de 
olie simpelweg aan op de hals en draag als rokerig, houtachtig parfum dat zowel vol 
als geruststellend is. Voeg enkele druppels toe aan een warm bad aan het einde van 
een lange dag voor decadente, luxueuze verwennerij. Of adem de frisse geur in om 
lichaam en geest te ontspannen.
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