
•	 Hengitä sisään tätä klassista ja 
rentouttavaa tuoksua.

•	 Levitä 1-2 öljytippaa kaulan alueelle 
lohduttavaa tuoksua tuomaan.

•	 Lisää 6-8 eteeristä öljytippaa 
kylpyveteen ja ota omaa aikaa itsellesi.

•	 Laimenna muutama tippa 10 ml:aan 
Young Living V-6®-perusöljyä, ja hiero 
seoksella väsyneitä lihaksia.

Käyttöehdotus

•	 Raikas, puinen aromi.

•	 Sisältää luonnossa esiintyviä ainesosia 
limoneenia ja alfa-pineenia.

•	 Tukee rentoutumista ja rauhaa.

Levitä öljysekoitusta haluamallesi ihoalueelle. Mikäli 
olet herkkäihoinen, laimenna 5 öljytippaa 10 ml:aan 
Young Living V-6®-perusöljyä. 

Säilytettävä lasten ulottumattomissa.  Vain ulkoiseen 
käyttöön. Pidettävä poissa silmistä ja limakalvoilta. 
Jos olet raskaana, imetät, käytät lääkkeitä tai sinulla 
on jokin sairaus, ota yhteyttä terveydenhuollon 
ammattilaiseen ennen käyttöä.

Ominaisuudet ja edut

Käyttöohjeet

Varoitukset

Picea pungens*  (idahon okakuusi) -lehti/juuri/puuöljy.
Saattaa sisältää: sitronelloli**, limoneeni**.

*100-prosenttisen puhdas eteerinen öljy.  
**Eteeristen öljyjen luonnolliset ainesosat.

Ainesosat

Idaho Blue Spruce on helposti erottuva ajaton ja raikas tuoksu. Young Livingin 
maatilalla Pohjois-Idahossa kasvatettu, korjattu ja tislattu okakuusi (Picea pungens) 
sisältää suuria määriä alfa-pineenia ja limoneenia. Lisää muutama tippa tätä 
ylellistä öljyä lämpimään kylpyveteen pitkän päivän päätteeksi, tai hengitä sen 
raikasta, mutta rentouttavaa tuoksua.

Tuotteen koko: 5 ml		  Tuotenumero: 33296

Idaho Blue Spruce


